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Luku )
KANNATTAJAT JA EDELLAKAVIUAT

Ystidvéni kertor minulle kerran keskustelustaan arvostetun evankeli-
kaalisen seurakunnan johtavan pastorin kanssa. Pastori kertoi hénelle
kuinka paljon hén nautti erdén tdssd kappaleessa késitellyn hahmon
teoksista. Ystdvéni vastasi vahvasti huolestuneena kyseisen kirjaili-
jan oikeellisuudesta, koska tiesi hdnen harjoittavan mystiikkaa. Hin
kertoi my0s pastorille myds mité oli oppinut mietiskelevi rukous
litkkeestd. Kuultuaan nimé huolenaiheet pastori raivostui ja tiuskaisi,
’these people [viitaten minuun] haluavat vain repié kaikki alas; he
haluavat vain tuhota.” Sitten hén ryntési ulos inhosta kihisten.

Tdmd vatareaktio on melko ymmairrettiva jos ottaa huomioon, ettd
tamé pastori selkedsti oli oivaltanut jotain itselleen merkittdvad tdméin
hengellisen kirjoittajan opeista. hinen kunnioituksensa ja ihailunsa
kirjailijaa kohtaan automaattisesti torjui kaiken joka sisélsi kritiikkia.
Huolimatta tistd koskemattomuudesta kiista on voimissaan. Onko
mietiskelevd hengellisyys Jumalasta vai ei?

Mietiskelevasséd rukouksessa on selkedsti havaittava Jumalan 1dsné-
olo, kuten Wayne Teasdale ilmaisi, “Hiljaisuudessa on voimallinen
lasndolo. Se on Jumala, ja me virittdydymme siihen.”! Mutta onko
tamé ldsnéolo tosiaan Jumala. Edellisessd kappaleessa esittamieni
kriteerien valossa, se ei ole Jumala, johon virittdydytédén, vaan en-
nemminkin vainajahenkien “voimalinen ldsnédolo.” Tdméin asian
osoittamisen ongelma on, ettd ndiden harjoitteiden néyttavit olevan
hurskaita ja hyveellisid. Raamattu varoittaa:

1.Joh 4:1 Rakkaani, alkaa jokaista henkea uskoko, vaan koetelkaa
henget, ovatko ne Jumalasta; silla monta vaaraa profeettaa on
lahtenyt maailmaan.

Tdmai mielesséni tajusin tdysin, ettd minki tahansa kriittisen ldhes-
tymistavan nditd kirjoittajia kohtaan tiytyy olla herkkétunteinen.
Tarkoitukseni on osoittaa kohteliaisuutta ja armoa niitd kohtaan,
joiden opetuksien ja kédytdntdjen tutkimukseni osoittaa olevan védria.
Kuitenkin, jos 10ydokseni ovat oikeita, sellaiset virheet voivat avata
henkilon todellisuudelle joka johtaa hengelliseen tuhoon. Raamattu

I Michael Tobias, A Parliament of Souls in Search of a Global Spirituality
(KQED Inc., San Francisco, CA, 1995), p. 148



jatkuvasti kehoittaa meitd koettelemaan mikéd on Jumalasta ja miké
ei. En tahdo provosoida lukijoitani noitajahtiin vaan ennemminkin
jumalalliseen tarkkaavaisuuteen ja henkien erottelemiseen.

Niama asiat ovat elintdarkeitd! Tunnen henkilokohtaisesti thmisii,
joitka tahtoivat tutkia kristillisyyttd syvemmilli tasoilla. He paityivit
taysiverisiksi New Agelaisiksi lukemalla ja seuraamalla seuraavaksi
esittelemieni kirjailijoiden oppeja. Nédiden henkildiden kirjoituksissa
saattaa olla jotain hyvéékin, mutta on totta, ettd pienikin hapate voi
todellakin hapattaa koko taikinan (Gal 5:9). Sanomani voi vaikuttaa
kiistanalaiselta, mutta pidd mielessdsi mitd New Age kirjailija Mari-
lyn Ferguson huomasi tekemissidin kyselyssé: 31 prosenttia kyselyyn
osallistuneista New Agelaisista sanoi “kristillisen mystiikan” saaneen
heididt mukaan New Ageen.? Katsotaanpa nyt mité jotkut néistd kir-
jailijoista sanovat.

M. Scott Peck (1936 - 2005)

Parin viime vuosikymmenen ajan on yksi kirja johdonmukaisesti
ollut New York Timesin bestseller listalla: The Road Less Traveled.
Kirjan on kirjoittanut edesmennyt T:ri M. (Morgan) Scott Peck. LIFE
aikakausilehti kutsui kirjaa "kansalliseksi instituutioksi” ja vertasi
sen myyntivoimaa Raamattuun.’ Arvio ei ehké ole ylimitoitettu, kun
huomioidaan kirjan myyneen miljoonia kopioita ja vaikuttaneen sy-
visti kymmeniin miljooniin ihmisiin. Arvovaltainen Wall Sreet Jour-
nal ylisti samaa kirjaa sanoen: “Nerokas tinkiméttoméssi véittees-
sddn, ettei hengellisen ja sielullisen kasvun prosesseilla ole eroa.”™

Monien suurten kirjakauppojen itseapu osastoilla M. Scott Peckille
on usein omistettu miltei puoli hyllyi. Hinen vaikutuksensa on huo-
mattava ja pysyvi. Peckin tekemi merkittdvi vaikutus monissa luki-
joissa johtuu hiinen ei-potypuhe ldhestymisestiin elimin ongelmiin.
Hin esittdd kuinka ihmisen tulisi kampittaa haitalliset tilanteet p4d
edelld padamadrin ollessa sekd psykologisessa ettd hengellisessi kas-
vussa. Mutta mitid hengellinen kasvu tarkoittaa Peckille? No, timén
me voimme oppia hidnen lukijoilleen tekemaisté lausunnosta: ”Olen
sanonut yksilon hengellisen kasvun lopullisen pddméérén olevan;
tulla yhdeksi Jumalan kanssa.” Sitten hiin tekee tdmén rohkean julis-
tuksen: ”Yksilolle se tarkoittaa; tulla tdysin ja kokonaan Jumalaksi.”™
Tuttuun New Age tyyliin hdn uskoo “monien muiden joukossa Budd-

2 Marilyn Ferguson, The Aquarian Concpiracy (Los Angeles, CA: J.P.
Tarcher Inc., 1980), p. 419

3 Life magazine, December 1992, p.73

4 Wall Street Journal, as quoted in The Road Less Traveled Seminar,

Brochure presented by Career Track, 1992, p. 7
5 M. Scott Peck, The Road Less Traveled (New York, NY:Simon &

Schuster, 1978), p. 283



han, Kristuksen ja Lao-Tsen” edustaneen “nitd kisitteitd.”

Monet T:ri Peckin ihailijat loukkaantuisivat syvésti ndhdesséén hal-
ventavan termin New Age liitettynd hdnen nimeenséa. Jotkut saattavat
sanoa, "No, hén oli buddhalainen kirjoittaessaan tuon kirjan, mutta
nyt hin on kristitty; sitdpaitsi, hdnen kirjassaan on niin monta kéyt-
tokelpoista ideaa, jotka eivit ole ristiriidassa kristillisyyden kanssa.”
Kuitenkin, saadaksesi kiinni minkélaisen “’kristillisyyden” Peck on
omaksunut kasteestaan (maaliskuun 9, 1980) tdhén pdviin, huomioi
seuraavat tosiasiat:

1. New Age aikakausilehden haastattelussa Peck paljastaa Jumalan
pudottaneen hinelle The Road Less Traveled- kirjan. Hdan sanoo
myds maailmassa olevan ”suunnaton méérd ihmisid, joilla on into-
himo Jumalaan, mutta ovat tdysin kylldastyneet fundamentalismiin.”
Haastattelu paljastaa myos Peckin siirtyneen “iddn mystisestd uskosta
kohti kristillistd mystiikkaa [mietiskelevéaa rukousta].”’

2. mystinen rukous on Peckin hengellisyyden pohjalla. Hin huomioi
sen tarpeellisuuden kirjassaan, A World Waiting To Be Born: Mielen
tyhjentdmisen prosessi on niin tirked, ettd se tulee olemaan merkitta-
vid teema -- se saattaa auttaa muistamaan, joten mielen tyhjentdmisen
merkitys ei lopulta ole tyhjd mieli; ennemminkin sen tarkoitus on
tehdi mieleen tilaa jonkin uuden, jonkin odottamattoman tulla sisdén.
Mit4 on tdma jokin uusi? Se on Jumalan déni.”® peck viittda myos,
ettd Jeesus oli “esimerkki ldnsimaisesta mystikosta” joka “yhdisti
itsensd Jumalan kanssa.” Hin jatkaa Jeesuksen viestin meille olleen:
“Lakatkaa takertumasta alempaan minddnne” ja 10ytdkdd ~ylempi
todellinen mindnne.”'® Mietiskelevén rukouksen hén uskoo “olevan
suurimmalle tietoisuudelle omistettu elaméntapa.”!! Sinulle saattaa
olla kiinnostavaa tietdi, ettd kirjan takakannessa on entisen USAn
varapresidentin Al Goren suositus kirjasta. Hin ylistdd kirjan olevan
“adrimmaisen tirked” ja “arvokas opas”. Héin sanoo kirjan opetusten
antaneen meille ”vahvan uuden syyn toivolle.”'?

3. The Coming of the Cosmic Christ on kirja, jossa New Age johtaja/
episkopaalipappi Matthew Fox esittii ajatuksen, ettd “mystiikan”
pitéisi tulla kdytdnnoksi, jonka ympirilld kaikki maailman uskot

6 M. Scott Peck, The Road Less Traveled (New York, NY:Simon &
Schuster, 1978), p. 309

7 New Age Journal, December 1985, pp. 28-30

8 M. Scott Peck, A World Waiting To Be Born (New York, NY: Bantam
Books, 1993), p. 88

9 Ibid., p.21

10 Ibid., p. 21

11 Ibid., p. 83

12 Ibid., back cover



voisivat yhdentyi - téitd hén kutsuu “’syvéksi ekumeniaksi.” Fox
selittdd “kosmisen Kristuksen” olevan  kaikissa olennoissa oleva
MINA OLEN” ja Jeesuksen olevan joku, ’joka osoittaa meille kuinka
syleilld omaa jumaluuttamme.”" Peck tukee tdysin Foxin tarjoamia
lausuntoja takakannessa olevassa puheenvuorossaan ”’-- arvot ja
kdytdnnot, joita vaaditaan maailmanlaajuiseen pelastukseen.”'* Tamé
ylistys on paljastavaa, silld Fox edustaa ajatusta, ettd pitdisi “siirtya
pois historiallisesta Jeesuksesta™ ja antaa enemmén huomiota “kos-
miselle Kristukselle.”!> Olen varma, ettei Peck olisi antanut timéin
kaltaista suositusta kisikirjoitukselle, jota hin ei olisi lukenut tai olisi
sen kanssa tiysin samaa mieltd.

Ehké paras 1dhde Scott Peckin hengellisen mielenlaadun ymmarta-
miseen on kasettisarja Further Along the Road Less Traveled. Peck
luennoi siind henkildkohtaisista nikemyksistdin New Age liikkeestd.
Luennossaan hin paljastaa:

* ”Vietin 20 vuotta zen buddhalaisena, joka valmisti minut
kristillisyyteen.”!¢

e ”Zen buddhalaisuutta pitdisi opettaa jokaiselle 5. luokkalaiselle
Amerikassa.”"”

e Kiristillisyyden suurin synti on, ettei se usko pelastukseen
muissa uskonnoissa.”'®

* New Age liike voi muodostua eriskummalliseksi, mutta se
on mahdollisesti hyvin jumalainen ja sen hyveet ovat erittdin
suuria.”"

e Jos New Age voi uudistaa yhteiskunnan haitallisen vas-
takkainasettelun sijaan, silloin siitd voi tulla ’erittdin pyhi ja
tarpeelinen.’”?°

e Hin itse esitti kysymyksen yleisolleen: ”Onko Scott Peck New
Agelainen?” ja sitten vastaa ”on” ja lisdd olevansa “ylped ollessaan
listattuna Vesimies-Salaliittolaiseksi.”!

13 Matthew Fox, The Coming of the Cosmic Christ (San Francisco, CA:
Harper & Row, 1988), pp. 154,232

14 Ibid., back cover

15 Ibid.

16 M. Scott Peck, Further Along the Road Less Traveled, op. cit.

17 Ibid.

18 Ibid.

19 Ibid.

20 Ibid.

21 Ibid.



e Hin sanoo yhteisollisten periaatteidensa perustuksen olevan
”suuresti New Age organisaatiossa.”*

Ei siis ole yllattiavii, ettd kirjassaan New Age liikkeestd, Heaven And
Earth, maallinen toimittaja Michael D’ Antonio niki Scott Peckin ...
tulevan New Age liikkeen Billy Grahamiksi” ja hdnen olevan vai-
kuttava new Age johtaja.”*

Thomas Merton (1915 - 1968)

Se mitd Martin Luther King oli kansalaisoikeusliikkeelle ja Henry
Ford autoille, sita Thomas Merton on mietiskeleville rukoukselle.
Téama liike oli olemassa vuosisatoja ennen kuin Merton tuli kuvioi-
hin, mutta hén otti sen ulos luostaripiireisti ja toi sen kaikkien ulot-
tuville ja teki siitd suositun suurten joukkojen keskuudessa. Minun
nihdédkseni Thomas Merton on vaikuttanut kristilliseen mystiseen
liikkeeseen enemmaén kuin kukaan muu vuosisatoihin.

Merton kirjoitti yhden klassisimmista kuvauksista mietiskelevista
hengellisyydestd, johon olen koskaan torménnyt. Hin kirjoitti:

”On kunniakas kohtalo olla ihmisrodun jisen, -- nyt ymmér-
ran mitd me kaikki olemme -- jos vain he [ithmiset] nékisivit
itsensd sellaisina kun he todella ovat -- Olettaisin suuren on-
gelman olevan, ettd laskeutuisimme polvillemme ja palvisim-
me toisiamme -- Olemuksemme keskelld on tyhjyyden piste,
joka on synnin ja harhakuvitelmien tavoittamattomissa, se on
puhtaan totuuden piste. -- Tama piste -- on puhdas Jumalan
kirkkaus meissd. Se on jokaisessa.” (kursivointi lisdtty)**

Huomaa, kuinka samankaltainen Mertonin kuvaus on okkultistisen
madritelméan 'Itse’ kanssa.

voidaksemme ymmartdd Mertonin yhteyttd mystiseen salatieteeseen
(okkultismiin), meidédn tdytyy ymmirtdd ensin muslimimaailman lah-
koa - Sufeja, jotka ovat islamin mystikoita. He laukavat toistellen Al-
lahin nimed mantranaan, vaipuvat meditatiiviseen transsiin ja kokevat
Jumalan kaikessa. Merkittidvi katolinen dédnitteitd kauppaava yritys
promotoi kasettisarjaa, jonka Merton teki sufismista. Siind sanotaan:

22 M. Scott Peck, Further Along the Road Less Traveled, op. cit.

23Michael D’ Antonio, Heaven and Earth (New York, NY: Crown
Publishing, 1992), p. 342, 352

24 Thomas Merton, Conjectures of a Guilty Bystander (Garden City, NY:
Doubleday Publishers, 1989), pp. 157-158



”Merton rakasti ja jakoi syvin hengellisen samankaltaisuuden
sufien, islamin hengellisten opettajien ja mystikoiden, kanssa.
Hissé hin kertoo heidédn syvistd hengellisyydestédan.”

Kirjeessdin sufimestarille Merton paljastaa, “rukoukseni on hyvin
samankaltaista sen kanssa, jota kutsutte fanaksi.”?® Eli mika on fana?
Mystiikan ja okkultismin sanakirja méérittelee sen olevan “yhdenty-
mistd Jumalaisen Ykseyden kanssa.”?’

Merton niki sufien késitteen fana olevan tekiji, joka yhdentda kris-
tityt ja muslimit huolimatta selkeisti opillisista eroista. Keskustelus-
saan sufijohtajan kanssa Merton kysyi hiineltd muslimien késitysti
pelastuksesta. Mestari kirjoitti takaisin sanoen:

“Islam tdhdentdd yksilon vastuuta teoistaan, eikd hyvdiksy
oppia sovituksesta tai teoriaa lunastuksesta.” (kursivointi
lisdtty)™

Mertonille timad ei tietenkddn merkinnyt paljoa, silld hdn uskoi fanan
ja mietiskelevin transsin olevan sama asia. Hén vastasi:

” Henkilokohtaisesti, dogmaattisen opin eroavaisuuskysymyk-
sissd, uskon kiistelyn olevan tarpeetonta, koska se vie meidit
pois hengellisestd todellisuudesta sanojen ja ajatusten todelli-
suuteen -- sanoilla on taipumus loputtomaan mutkikkuuteen ja
vivahteikkuuteen, jotka ylittavit kisityskyvyn. -- Mutta paljon
tarkedmpid on jakaa kokemuksia jumalallisesta valosta, -- tdis-
tdi 10ytyy hedelmadllisen keskustelun maaperé kristillisyyden ja
islamin valilld.” (kursivointi lisédtty)*

Merton itse korosti titd nikokulmaa sanoessaan joukolle mietiskele-
vid hengellisyyttd harjoittavia naisia:

”Olen tdysin kylldstetty sufismilla.”*

Toisaalla hin selittdd timéin tarkemmin:

25 Credence Cassettes magazine, Winter/Lent, 1998, p. 24

26 M. Basil Pennington, Thomas Merton, My Brother (Hyde Park, NY:
new City Press, 1996), p.115, citing from The Hidden Ground of Love),
pp. 63-64.

27 Nevill Drury, The Dictionary of Mysticism and the Occult (San
Francisco, CA: Harper & Row, 1985), p. 85

28 Rob Baker and Gray Henry, Editors, Merton and Sufism (Louisville,
KY: Fons Vitae, 1999), p. 109

29 Ibid., p. 110

30 Ibid., p. 69



Aasia, zen, islam, jne., kaikki ndmaé tulevat yhteen eldméssé-
ni. Minulle olisi hulluutta yrittdd luoda itselleni luostarielama
jossa sulkisin kaiken tdmén pois. Olisin vahemmén munkki”
(kursivointi lisdtty)*!

Kun arvioit Metronin mystistd maailmankuvaa, se sopii selkeésti
yhteen sen kanssa, jota tarkasti ottaen pidetdédn perinteisend New Age
ajatteluna. Tdmai on fakta, jota ei voi paeta!

Mertonin mystiset kokemukset tekivit hdnesté lopulta sukulaissielun
ja kanssamystikon ididn uskontojen harjoittajien kanssa. Tdhin vai-
kutti my0s se, ettd hdnen sisdinen kokemuksensa oli sama kuin hei-
din. Uskontojen vilisessi konferenssissa Thaimaassa hédn sanoi:

”Uskon, ettd avoimuudessa buddhalaisuutta, hindulaisuutta
ja muita suuria Aasian [mystisid] perinteitd kohtaan olemme
suuren mahdollisuuden edessi oppia lisdd omien kristillisten
perinteiden potentiaalista.”>?

Ymmarri, ettd yksistddn mietiskelevi rukous toimi katalyyttin téllai-
sille teologisille ajatuksille. Yksi Mertonin eliménkerran kirjoittajista
teki tdimén hyvin selviksi kirjoittaessaan:

”Ymmairtddkseen Mertonin itddn menemisté, on tirkedd ym-
martdd, ettd hdnen juurtuneisuutensa oman uskontonsa traditi-
oon [katolisuuteen] antoi hdnelle hengellisen tyokalun [mietis-
kelevin rukouksen] tarttua iddn viisauden tiehen.”?

Tdmd oli erdmaaisien kypséd hedelmé. kun lainaat toimintatapoja
1dén uskonnoista, saat myos heiddn ymmaérryksen Jumalasta. Sitd ei
vol ymmartéd toisin. Ei tarvitse olla kirjanoppinut tajutakseen timén
logiikan.

Mertonin vaikutus on hyvin vahva katolisessa kirkossa ja péélinjan
protestanttisissa suuntauksissa, ja vaikutus on alkanut kasvamaan
my0Os evankelikaalisissa piireissd. Samalla kun Mertonin ndyryys,
sosiaalinen ymmairrys ja hurskaus viehéttdvit monia kristittyjd, myos
hiinen dlyllinen voimansa on vahva houkutin. Mutta, surullista kyll4,
Mertonin jumalanpilkka neutraloi kaikki hdnen hyvit ominaisuudet.
Hin paljasti todellisen sieluntilansa munkkitoverilleen ennen Thai-
maan matkaansa, jolla hinen eldménsa paittyi tapaturmaisesti séh-
koiskuun. Ennen 1dht6dén hin uskoutui ystdvilleen, "Menen kotiin

31 Rob Baker and Gray Henry, Editors, Merton and Sufism (Louisville,
KY: Fons Vitae, 1999), p. 41

32 William Shannon, Silent Lamp, The Thomas Merton Story (New York,
NY: Crossroad Publishing Company, 1992), p. 176

33 Ibid., p. 281



-- kotiin, jossa en ole koskaan ruumiillisesti kdaynyt.”** En usko Mer-
tonin tarkoittaneen ennakkoaavistusta kuolemastaan, vaan ennemmin
tunnustavansa idin olevan hinen todellinen hengellinen kotinsa.

Téama ei ole ajattelematon véite. Lihes kaikki Mertonin tutkijat ja
elaméinkertojen kirjoittajat tekevit samankaltaisia huomioita. Yksi
Mertonin seuraaja kirjoitti: "Hénen kirjoitustensa keskipiste on Aa-
sialaisen viisauden ajattelussa, kokemisessa ja nikemyksessa.”?

Henri Nouwen (1932 - 1996)

Henkilo, joka on saavuttanut suosiota ja arvostusta kristillisissi
piireissd samankaltaisesti kuin Thomas Merton, on jo edesmennyt
katolinen teologi Henri Nouwen. Mertonin tavoin Nouwen yhdistda
suuren omistautumisen Jumalalle runolliseen, rauhoittavaan ja silti
selkedsti dlykkéddseen tyyliin, joka herdttdd vahvaa myotimielisyyttd
kristillisessd dlymystossid. Monet pastorit ja professorit ovat suuresti
viehtyneitd hinen syvédn ajatteluunsa. Itseasiassa yksi hinen elimén-
kerran kirjoittajista paljasti seuraavaa: 3 400 protestanttiselle johta-
jalle 1994 tehdyssi kyselyssi selvisi Nouwenin vaikutuksen olevan
heihin toiseksi suurin heti Billy Grahamin jilkeen.*

Nouwen viehittdd myods monia maallikoita, jotka sanovat hédntd hyvin
inspiroivaksi. Erds henkilo sanoi minulle, ettd Nouwenin olemusta
voisi verrata ditiyteen - lammin rauhoittava syleily, joka jittdd hyvin
olon. Huoliatta niisti loistavista ominaisuuksista, muutamat Nou-
wenin hengelliset ndkokulmat ovat ansainneet hinelle paikan tissd
kirjassa.

Valitettavasti tdma laajalti luettu ja usein lainattu kirjailija totesi eld-
minsi lopulla selkedsti 1dhestyvénsd Jumalaa universalistisesta ndko-
kulmasta. Hin sanoi:

“Uskon tind pdivind henkilokohtaisesti, ettd kun Jeesus tuli
avaamaan oven Jumalan taloon, voivat kaikki ihmiset kdvella
ldpi tuosta ovesta, tietdvtpa he Jeesuksesta tai eivit. Tdmén-
hetkinene kutsumukseni on auttaa jokaista ihmistéd l10ytdméaéan
heiddn oma tiensd Jumalan luokse.”’

Nouwenin suositus hindulaisen hengellisen johtajan Eknath Easwa-

34 William Shannon, Silent Lamp, The Thomas Merton Story (New York,
NY: Crossroad Publishing Company, 1992), p. 273

35 Deba P. Patnaik, The Message of Thomas Merton, editor Brother Patric
Hart (Kalamazoo, MI: Cistercian Publishing, 1981), p. 87

36Michael Ford, Wounded Prophet: A Portrait of Henri J.M. nouwen (New
York, NY: Doubleday, 1999), p. 35

37 Henri Nouwen, Sabbatical Journey, op.cit. p. 149



ranin kirjaan mantra meditaatiosta antaa lisdvaloa hinen universa-
listiseen nidkemykseen. Kirjan takakannessa Nouwen sanoo: "Tdamé
kirja on auttanut minua suuresti.”*

Nouwen kirjoitti esipuheen my0s kirjaan, joka sekoittaa kristillisyy-
den hindu hengellisyyden kanssa. Hén kirjoittaa:

’Kirjailija osoittaa upeaa avoimuutta buddhalaisuuden, hindulai-
suuden ja muslimiuskon lahjoja kohtaan. Hén 16ytd4 niiden suuren
viisauden tuoden sen kristillisten hengelliseen eliméén -- Ryan [kir-
jailija] meni Intiaan oppiakseen muistakin kuin omasta hengellises-
td perinteestd. Hén toi kotiin monia aarteita ja tarjoaa niitd meille
kirjassaan.”?

Niéhtidvisti Nouwen otti itsekin nimé ndkokulmat vakavasti. Kirjas-
saan, The Way of The Heart, hdn neuvoo lukijoitaan:

”Yksittdisen sanan hiljainen toistaminen voi auttaa mieltéd
laskeutumaan syddmeen -- Tdmai yksinkertainen rukoustapa --
avaa meidit Jumalan aktiiviseen ldsndoloon.”

Mutta hinen opettamansa Jumalan “aktiivinen ldsndolo” valitettavasti
edustaa enneminkin klassista hindulaisuutta kuin klassista evankeli-
kaalista kristilisyyttd. Hén kirjoitti:

Rukous on "sielun ty6td”, silld sielumme ovat niitd pyhid keskuksia,
missi kaikki ovat yhtd, -- Se on Jumalan syddmen tahto, ettd voisim-
me tulla tdyteen ymmaérrykseen kaiken olevan ykseydestd.” (kursi-
vointi lisdtty)*!

On tirkedd huomata, ettei Nouwen sanonut tdsséd kaikkien kristittyjen
olevan yhtd; hén sanoi “kaikki ovat yhtd,” joka on fundamentalisti-
nen penenteismin ajatus Jumalasta - Jumala kaikessa yhdistia kaiken.
Nouwenin tarkoitus, Kuten Thomas Mertoninkin, oli tehdd mystisesti
rukouksesta laajalle levinnyt oppi ja kdytinto kaikissa kristillisissa
perinteissd. hiinen mielestddn evankelikaalisella kirkolla oli monia
thailtavia piirteitd, mutta siltd puuttui yksi elintirked asia: mystiikka.
Hén etsi parannuskeinoa tdhin esittdessdidn: “Tdhin hiljaisuuteen
[mietiskeleviin rukoukseen] meidit kaikki on kutsuttu.”*?
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Nouwenin omaeldménkerrallisesta kirjasta, Sabbatical Journey, 10y-
tyy yksi selkeimmistd Nouwenin hengellisen ajattelutavan paljasta-

vista lausahduksista. Siind hédn kuvailee innostuneesti tapaamistaan

kirjailija ja luennoitsija Andrew Harveyn kanssa maaliskuussa 1996.
Hén kertoo: “minulla oli syvé tuntemus, ettd tapasin sielunkumppa-

nin [oppi-isdn].”*

Merkittidvan tdstd kommentista tekee tosiasia, ettd Harvey on maail-
manlaajuisesti tunnettu pyrkimyksistddn yhdistdd uskontoja mystii-
kan avulla. Hin on kirjoittanut aiheesta kolmekymmenti kirjaa, joista
yhdessd hiin tekee lausunnon, joka yksiselitteisesti avaa termin ’us-
kontojen yhteniisyys’ (interspirituality):

”Kun ohitat eri mystisten kdytdntojen kdyttimén terminologi-
an, néet selkeisti, ettd ne kaikki puhuvat samasta kaikenkat-
tavasta totuudesta - ettd me kaikki olemme pohjimmiltamme
Jumaluuden lapsia ja voimme tajuta timédn olemuksemme al-
kuperin samuuden tddlld maan padlld.” (kursivointi liséatty)*

On tidrkedd huomioida, ettd Andrew Harvey on yksi noin kahdesta
tusinasta Living Spiritual Teachers Projectin (Eldvén hengellisyyden
opettajat projektin) jasenistéd. Projektin tarkoitus on tuoda mystiikka
esiin siltana uskontojen yhdistdmisessa. Jasenistdssd on katolisia ja
budhalaisia nunnia ja munkkeja, kuten myods zen mestareita ja suosit-
tu New Age kirjailija MarianneWilliamson.

Skeptikko voisi sanoa Nouwenin tykdnneen Harveystd vain persoo-
nana, eikd valttamattd ollut samaa mieltd hinen ndkemystensid kans-
sa. Nouwen itse poistaa tdmédn mahdollisuuden sanoessaan:

“Ennen kuin ajoimme kotiin, Michael, Tom ja mini joimme kupit
teetd laheisessd kahvilassa. Keskustelimme hieman siitid, miten An-
drewn mystiikka oli koskettanut meitd.” (kursivointi lisdtty)*

Thomas Keating ja Basil Pennington (1931 - 2005)

Kirjassaan Finding Grace at the Center katoliset munkit Keating ja
Pennington antavat seuraavan neuvon:

”Meidin ei tulisi epdrdidé ottaa vanhan idédn viisauden hedel-
mid ja ’siepata’ sitd Kristukselle. Todellakin, papin virassa
olevien tulisi pyrkié tutustumaan niin moniin ndisté idén tek-
niikoista, kuin mahdollista.
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Monet kristityt, jotka ottavat rukouseldminsé vakavasti ovat
saaneet suurta apua joogasta, zenistd, TMsti (transcendentaa-
lisesta meditaatiosta) ja sen kaltaisista harjoitteista, erityisesti
silloin kun luotettava ohjaaja on ollut apuna ja kun he ovat
kehittidneet jatkuvasti kristillistd uskoaan 10ytdméén sisdisen
muodon ja tarkoituksen saaduille kokemuksille.”*®

Thomas Keating ja Basil Pennington ovat sekoittaneet kristillisyyten-
sd itdiseen mystiikkaan mietiskelevédn hengellisyyden harjoitteella,
jota he kutsuvat hiljentyviksi rukoukseksi (centering prayer).

Tapasin kerran naisen, joka innoissaan selitti minulle, "kdytdmme
seurakunnassamme mantraa saadaksemme yhteyden Jumalaan.” Héin
viittasi hiljentyviin rukoukseen. On oikein sanoa hiljentyvén rukouk-
sen kukoistavan tind pdiviand. Lisdksi, usein ne, jotka innostuvat siiti
ovat seurakunnan aktiivisimpia ja luovimpia jasenii.

Kristityt tarkkailijat nidkevét usein ndmaé edustajat uuden elinvoiman
tuojiksi seurakunnassa.

Keating ja Pennington ovat molemmat kirjoittaneet joukon vaikut-
tavia kirjoja mietiskelevisti rukouksesta, siten edistien tita liikettd
suuresti. Pennington kirjoitti pd4asiassa tutkielmia aiheesta hiljentyvi
rukous, kun taas Keating kirjoitti suositun ja vaikuttavan klassikon,
Open mind, Open Heart. He molemmat ovat mietiskelevin ruko-
uksen suuria evankelistoja. Keating opetaa, ”Jumalan ensimméinen
kieli on hiljaisuus.”¥” Hén opetti yksistddn vaonnd 1991 yli 31000
ihmiselle kuinka “kuunnella Jumalaa.”*® Usein yhdessé seminaarissa
opetetaan sadoille ihmisille kuinka "hiljennytédéan.”

Osoitukseksi Keatingin nauttimasta arvostuksesta: Newsweekin pdi-
artikkelissa ”In Search of the Spiritual” vuonna 2005, Keating oli va-
littu ensimmadiseksi kdsiteltaviksi henkiloksi. Artikkelissa kiytettiin
termid “maailmanlaajuinen ilmi®” kuvaamaan hénen aikaansaaman
liikkkeen suosiota, Newsweek kirjoitti:

”Kahdesti pdivéssd 20 minuutin ajan rukoukse harjoittajat et-
sividt hiljaisen paikan istua silmét suljettuina ja antavat mielen-
sd Jumalalle. Yli tusinassa kirjassa, puheissa ja retriiteissi, joi-
hin on osallistunut kymmenid tuhansia Keating on levittinyt
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sanaa maailman “nélkéisille ihmisille, jotka etsivit syvempad
suhdetta Jumalan kanssa.”*

Tilden Edwards ja Gerald May (1940 - 2005)

Jos mietiskelevilld rukouksella on suuri hengen keskus, se on Shalem
Instituutti, joka sijaitsee Washington D.C.ssd. Shalem instituutti on
yksi USAn mietiskelevin rukouksen linnakkeista ja sielld on kou-
lutettu tuhansia hengellisid johtajia sen perustamisesta 1972 lihtien.
Ymmartddksesi uskontojen yhdentymiseen johtavia mietiskelevin
rukouksen ominaisuuksia, kutsun sinut tarkastelemaan téti organisaa-
tiota tarkemmin. Se on perustanut episkopaalipappi, Tilden Edwards
ja Shalemin tehtdvénd on levittdd mystisen rukouksen kiyttoé koko-
naisvaltaisesti kristillisyyteen.

T:ri Edwards ei itse edes yrité peitelld uskontijen yhdistimisen pyr-
kimyksiddn. Yksi esimerkki tdstd oli tyopaja, jonka hidn nimesi budd-
halaisuuden anti kristilliseen eldimdicin. Han lupaa buddhalaisuuden
auttavan jumalallisessa ldsndolossa elamisessi:

”Jotkut buddhalaiset perinteet ovat kehittineet hyvin kéytin-
nollisid tapoja, jotka ovat olleet suureksi avuksia monille kris-
tityille -- tarjoten osanottajille uusia ndkokulmia ja mahdolli-
suuksia eldd tiydemmin kirkkautta séteilevissid Lasndolossa
koko pdivan.”

Henkilo, jolla oli erityisen suuri vaikutus kristilliseen sielunhoidon
kenttddn on psykiatri ja kirjailija Gerald May. May, joka menehtyi
2005, oli my0s perustajajdsenend ja opettajana Shalem instituutissa.
Jilleen, kuten muidenkin tdssd kappaleessa mainittujen mietiskelevian
rukouksen kannattajien kohdalla, voidaan 10ytd4 suora sukulaisuus
Mayn ja iddn mystiikan vélilla.

Kirjansa, Simply Sane, alussa hén kirjoittaa: ”Tédssé esitetyn etsimisen
juuret nousevat maailman suurten uskontojen kirjoituksista.” Sitten
hén antaa kiitoksensa kahdelle buddhalaiselle lamalle (pyhélle mie-
helle) ja japanilaiselle zen mestarille heiddn “erityisestd vaikutukses-
ta” hineen.”

Itdmaisen hengellisyyden vaikutus on myos kuvattuna hénen kirjas-
saan, Addiction and Grace, jota pidetdén kristillisen toipumiskirjal-
lisuuden kassikkona. Téssé kirjassa May kirjoittaa: ”Sisimpdmme
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-- thmisen oma ydin -- on, missd ymmérramme tirkeédn ykseyden tois-
temme kanssa, kaiken Jumalan luomakunnan kanssa.” >*(kursivointi
lisétty)

Luonnollisesti, timi “ytimeen” pddsemisen metodi on hiljaisuus,
jonka May tekee selviksi sanoessaan:

”En puhu tissd meditaatiosta, joka siséltdd mielikuvamatkai-
lua tai Raamatun pohdintaa, vaan ennemminkin mielen hil-
jentdavaa mietiskelyi, jossa vain istutaan ja valvotaan Jumalan
kanssa.”?

May on jopa suorasukaisempi itdmaisten metafyysisten ndkemys-
tensd suhteen kirjassaan, The Awakened Heart, jossa hin selittaa
“kosmisen ldsndolon” olevan: ” itsemme ja kaikken luomakunnan
laajentamista.”*

Joku saattaa puolustaa Maytd sanomalla hdnen puhuneen vain Juma-
lan kaikkialle ulottuvasta ldsnédolosta. Mutta May seisoi lujasti mys-
tisen panenteismin leirissé. Ei ole erehtymisen mahdollisuutta hiinen
teologisista vaikutteista kun May paljasti mitd hin “kosmisella 1dsné-
ololla” tarkoitti sanoessaan:

”Hindu tervehdyksissi jai bhagwan ja namaste tuodaan ilmi
kunnioitus jumaluutta kohtaan, joka on meissd ja syleilee mei-
td kaikkia.”

M. Scott Peckin tavoin May aloitti zen buddhalaisuuden 1970-luvul-
la. Hén oli vield sen vaikutuksen alaisena kolmisenkymmenté vuotta
myohemmin kirjoittaessaan esipuheen kirjaan Zen for Christians.
Siiné hén kirjoitti: ”Olisipa minulla ollut tdmaé kirja kun aloin tutustua
buddhalaisuuteen. Se olisi tehnyt asioista paljon helpompaa.”

Morton Kelsey

Morton Kelsey on episkopaalipappi ja suosittu kirjailija tiettyjen
kristillisten ajattelijoiden joukossa. Hdnen vaikutusvaltaisin kirjansa,
Other Side of Silence: The Guide to Christian Meditation on vai-
kuttanut kymmeniin tuhansiin. Erds julkaisu sanoi hénen kirjansa,
Companions on the Inner Way: The Art of Spiritual Guidance, olleen
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“hengellisten johtajien suosikki.””” Minne mietiskelevd rukous on
johtanut Kelseyn nikyy selvisti hinen lausunnossaan:

”Voit 10ytidd suurimman osan New Age harjoitteista kristilli-
syyden siséltd -- Uskon, ettd Pyha (the Holy One) asuu jokai-
sessa sielussa.”®

Kelseylld oli ldheinen suhde kirjailija Agnes Sanfordiin, kuuluisaan
panenteistiin, joka kirjoitti kirjan The Healing Light. Sanford vuo-
rostaan on vaikuttanut moniin kirjailijoihin, joilla on ollut vaikutus
kristillisiin piireihin. Kelsey on ollut merkittavd mystiikan eteenpéin
viejd perinteisissd tunnustuskunnissa. Hén esittdd kysymyksen:

”Kuinka kristillinen yhteiso voi kohdata modernin ithmisen
hurskaat tarpeet, jotka New Age on nostanut esiin - tarpeet,
joita ei useimmissa kristillisissd kirkoissa tilld hetkelld kohda-
ta?

Jokaisen kirkon tiytyy tarjota opetusta rukouksen eri muo-
doista. Tdm4 on mahdollista vain jos pastoreille koulutetaan
seminaareissa rukousta, mietiskelyd ja meditaatiota ja ryh-
miprosessia -- Kirkolla ei ole mitdédn pelittavaa New Agen
suunnalta, kunhan se vain saarnaa, opettaa ja parantaa.”

Matthew Fox

Henkilo, joka useimmin mainitaan New Age mystisyyden edistd;é-
nd kristillisissé piireissd on kirjoittaja ja episkopaalipappi Matthew
Fox. Hinen suositut kirjansa, Original Blessing ja The Coming of the
Cosmic Christ, ovat aapisia sille, jota hin kutsuu luomiskeskeiseksi
hengellisyydeksi. Timi ei kuitenkaan ole muuta kuin panenteismia
kunnioitusta herattivimmalld nimella.

Foxilla on suuri seuraajajoukko katolisissa ja péddlinjan protestantti-
sissa piireissd, vaikkakaan hén ei ole aikaansaanut saman suuruista
intoa ja kunnioitusta kuin Thomas Merton tai Henri Nouwen. Kuiten-
kin Fox tuo esiin samaa Jumala-kaikessa nikemystd ja liittoutuu idén
uskontojen kanssa kuten Merton ja Nouwen:
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”Jumaluus 16ytyy kaikista elollisista -- Kosminen Kristus on
kaikissa olennoissa oleva "Mini olen” %

Fox uskoo mystiikan olevan elintirkedd ihmiskunnalle:

“Ilman mystiikkaa ei voi olla ”syvadi ekumeniaa,” tai viisau-
den voiman vapautumista, joka nousee kaikista maailman
uskonnoista. Olen vakuuttunut, ettd ilman tédtd [mystiikkaa] ei
koskaan saavuteta maailmanlaajuista rauhaa tai oikeutta, silld
ihmiskunta tarvitsee hengellistd syvyyttd ja kurinalaisuutta,
juhlia ja rituaaleja herdttimidn paremman mindnsa.”®!

Fox lanseerasi termin ”syvd ekumenia”, joka on synonyymi uskonto-
jen yhdistdmiselle. Kuten nimi vihjaa, timd yhdentyminen on pin-
taa syvemmaille menevéad ja tavoittaa kaikkien uskontojen mystisen
ytimen.

Fox prusti koulun opeettaakseen néiti periaatteita suurelle méairille
oppilaita. Sitd kutsuttiin Luomiskeskeisen hengellisyyden yliopistok-
st (University of Creation Spirituality), mutta nykyéén se tunnetaan
eksoottisemman kuuloisena viisauden yliopistona (Wisdom Universi-

ty).
Vaarassi seurassa

Lukuisia kirjoja ja kirjoituksia on julkaistu samankaltaisilta mietiske-
levin rukouksen kirjoittajilta ja opettajilta, mutta olisi turhaa profiloi-
da heidit kaikki. Yleisesti ndma kirjoittajat toistavat Thomas Merto-
nia ja Mertonia ymmaértdmailld voimme siis ymmartidd koko liiketta.
On tirkedd ymmaértid, ettd vaikka Merton ja hénen seuraajansa ovat
selkedn omistautuneita Jumalalle ja vahvasti sitoutuneita moraaliseen
rehellisyyteen, yrittdvit he yhdistdd raamatulliset periaatteet mysti-
syyteen, joka nousee erdmaaisien kautta iddn uskonnoista.

Kerran tullessani ulos uskontojen yhdistamisen keskuksesta, jonka
uskontunnustus on “’kaikki uskonnot ovat yhtid”, muistan miettineent,
ettd minut ndhdddn varmasti ihmisend, joka nousee omahyvdisesti
ylos ja huutaa ”vain minun uskontoni on tosi!” On totta, ettd olen
tullut tdhén johtopditokseen, mutta miksi? Yksinkertaisesti sanottuna
siksi, ettd minun uskontoni profeetat ja apostolit tekivét timén ereh-
tyméttomén selviksi. Yksikdédn Jumalan raamatullisista sankareista ei
ollut uskontoja yhdistidvilld kannalla-ehdottomasti ei yksikédén! Apos-
toli Paavali kuvaa titd seuraavissa jakeissa:
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Ap:t 14:11-16 Kun kansa naki, mita Paavali oli tehnyt, korottivat
he danensa ja sanoivat lykaoniankielella: ”Jumalat ovat
thmishahmossa astuneet alas meidan luoksemme”.

Ja he sanoivat Barnabasta Zeukseksi ja Paavalia Hermeekst,
koska hén oli se, joka puhui.

Ja kaupungin edustalla olevan Zeuksen temppelin pappi toi
harkia ja seppeleita porttien eteen ja tahtoi vakijoukon kanssa
uhrata.

Mutta kun apostolit Barnabas ja Paavali sen kuulivat, repaisivat
he vaatteensa ja juoksivat ulos kansanjoukkoon, huusivat

ja sanoivat: "Miehet, miksi te nain teette? Mekin olemme
thmisia, yhta vajavaisia kuin te, ja julistamme teille
evankeliumia, etta te kaantyisitte noista turhista jumalista
elavan Jumalan puoleen, joka on tehnyt taivaan ja maan ja
meren ja kaikki, mitd niissd on.

Menneitten sukupolvien aikoina han on sallinut kaikkien
pakanain vaeltaa omia teitansd;

Paavali sanoi ndin, koska hin tiesi, ettei nimi toiset jumalat olleet
jumalia ollenkaan - vain Jeesus Kristusta saa palvoa, vain Hén kuoli
ihmiskunnan syntien puolesta. Tarpeetonta sanoa, ettd muut uskonnot
eivit hyviksy titd. Hindujen ja buddhalaisten karma ja islamin alistu-
minen ovat parhaimmillaankin vain turhia ja tyhjdnpéiviisid omavoi-
maisia yrityksid.

Mietiskelevidd hengellisyyttd edustavassa kirjallisuudessa voidaan
16ytdd monia lausuntoja jotka joko véhittelevit tai jopa paheksuvat
Jeesuksen Kristuksen evankeliumin viestid. Tdssd on kaksi esimerk-
kia:

”Valitettavasti vuosisatojen saatossa timd [kristillisyys] on
esitelty pelastuksen kielend, aivan kuin se olisi jonkinlainen
kauppa, sopimus Jumalan kanssa; oli jokin erottava tekija
Jumalan ja ihmisen vililld, jonkun tdytyi hyvittdd se - kaikki
tam&. Voimme jittdd tdmédn kaiken. Pelastuksen muuntuminen
ndyttdd auttaneen toisia sukupolvia. Hyvi. Kaikki josta on
apua on ok. Mutta kun se tulee tielle, niin kuin tdndin, meidin
tulisi jattad se.”®

” Fundamentalistit jatkuvasti heiluttavat yhté tai kahta kon-
tekstista-pois-otettua jaetta edessdmme, venyttien niitd yli
kaiken kelvollisen tulkinnan ja tarkoituksen. Esimerkiksi lai-
nausta “ei kukaan tule Isin tyké muutoin kuin minun kautta-
ni.” (Joh 14:6) kéytetdéin usein julistamaan, ettd vain kristityt
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volvat saavuttaa Jumalan - tai siten olla “pelastettu.” Tamén
me tieddimme olevan holynpélyd. Kun Jumalainen Aiti kerdi
satonsa tulevina vuosikymmenini, fundamentalismin akanat
erotetaan uuden tietoisuuden hyvéstd vehnistd ja jatetdédn tien
oheen.” (kursivointi lisétty)®

Uskontojen yhdistdjat katsovat suuresti halveksuen késitettd, ettd Ju-
mala on rajattu yhteen uskontoon. Lausunnon, joka hyvin kuvaa tita
inhoa, teki anglikaanipiispa. Hin sanoo:

”Ainoan oikean uskonnon ajatuksen ongelma on, etti se esitte-
lee meille jumalan, jolta meidit tulee pelastaa, eiki eldvid Ju-
malaa, joka on maailman toivo. Poissulkeva jumala on kapea,
jaykka ja sokea. Tdma jumala ei kiinnitd huomiota ihmisten
viattomuuteen ja henkilokohtaiseen pyhyyteen kristillisyyden
ulkopuolella. Tdmi jumala ei hyviksy toisten teiden suurten
hengellisten opettajien rakkautta ja iséllistd ylpeyttd, kuten
Mooses, Siddartha [Buddha], Muhammed ja Gandhi -- Tamén
kaltainen jumala ei ole kunnian, kirkkauden, ylistyksen tai
palvonnan arvoinen. Timi jumala ei tarjoa toivoa maailmalle,
joka on syvisti jakautunut uskonnollisiin osiin ja huutaa rau-
haa ja sovintoa.” (kursivointi lisétty)*

Tésséd vaiheessa meidin tidytyy palata sithen, mitd apostoli Paavali
sanoi:

1.Kor 10:21 Ette voi juoda Herran maljasta ja riivaajien
maljasta, ette voi olla osalliset Herran poydasta ja riivaajien
poydasta. [eli pakanamystitkan]

Mietiskeleva liike ei ole endd rajautunut roomalaiskatoliseen ja péa-
linjan protestanttiseen leiriin. Monet evankelikaaliset ja konservatii-
viset kristityt ovat viattomasi halunneet 10ytdd syvemmin yhteyden
Jumalaan ja siten ryhtyneet tutkimaan ja syleileméén kuvaamieni
henkil6iden hengellisyyttd. Tdmai takaa-ajo peittdd oudosti koko
evankelikaalisen kristillisyyden kirjon karismaattisista baptisteihin.
Vain hyvin tarkkanédkoiset ja Raamattuun juurtuneet kristityt niytta-
vit havaitsevan mietiskelevi hengellisyys -litkkeen vaarat. Arvoste-
lukyvyn puute tai harhaanjohtava Raamatun nidkemys voivat avata-
ovia tulla mietiskelevéksi evankelikaaliksi. Ndiden evankelikaalisten
maiird kasvaa koko ajan ja saattasit yllattyd ketkd ovat mukana aja-
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massa nopeasti evankelikaalista kirkkoa kohti mystistd maailmankat-
somusta.

2.Tim 3:16 Jokainen kirjoitus, joka on syntynyt Jumalan Hengen
vaikutuksesta, on myos hyodyllinen opetukseksi, nuhteekst,
ojennukseksi, kasvatukseksi vanhurskaudessa.



