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Yhdeksan: Tulevaisuuden kristi{?tg?

Mietiskeleva rukous hyviksytéddn ja sitd kannatetaan yhi enenevis-
sd midrin evankelisissa piireissd. Tdmén seurauksen mietiskelevin
rukouksen esoteerisuus on haihtumassa, ja moni pitad sitd tulevaisuu-
den aaltona. Mietiskelevi rukoileminen esitetdin nykyédin hyvéssi
valossa kristillisissd medioissa. Today’s Christian Woman (Nykyajan
kristitty nainen) on suosittu ja luotettava kristillinen lehti, ja sen ar-
tikkelien otsikoissa kutsutaan ldhestyméin Jumalaa. Erdén artikkelin
kirjoittaja toteaa ndin: "Kuten yhd useammat kristityt, olen kdinty-
nyt kohti hengellisyytti, koska haluan tuntea Jumalan paremmin.”"
Kaikki kirjoittajan siteeraamat henkilot ovat omistautuneita mietis-
keleville hengellisyydelle, ja yksi heistd on Ruth Haley Barton, joka
on kirjoittanut kirjan Invitation to Solitude and Silence (Kutsu yksi-
ndisyyteen ja hiljaisuuteen). Barton on opiskellut Shalem Instutessa,
joka on Tilden Edwardsin perustama, ja kyseinen jarjestd mainittiin
artikkelissa tietoldhteeksi lukijalle. Jos katsotaan Shalem Instituten
internetsivuston sisdltdi, niin on ithmeteltiavi, miten Shalem voi olla
tietoldhde kristityille. Tdssd on otteita sivustolta:

“Kristillisyydessé ja muissa perinteissd, joissa Jumalan miel-
letdédn olevan ldsni kaikkialla, mietiskelemiseen kuuluu juma-
lallisen salaisuuden kunnioittaminen, Jumala nihddan kaikes-
sa tai ollaan avoimia Jumalan ldsnéololle, ilmeneepi se missd
muodossa tahansa.”

“Thomas Merton opetti, etti titd radikaalia rukouksen kieltd
voi kehitti vain hiljaisuudessa.”

”Ryhmin rytmiin kuuluu ... veisaaminen, kaksi hiljentymis

I. Agnieszka Tennant, “Drawing Closer to God”(Today’sChristian
Woman, September/October 2004, Vol. 26, No.5), p. 14. Published

by Christianity Today International, Carol Stream, Illinois.
2. Shalem Institute, “What Does Contemplative Mean?”” (Shalem

Institute About Shalem page, http://archives.shalem.org/about.html,

accessed 2/06).
3. Ann Kline, “A New Language of Prayer” (Shalem Institute news-

letter, Vol. 29, No. 1, Winter 2005, http://www. shalem.org/publi-
cation/newsletter/archives/2005/2005_ winter/article 04, accessed
12/2005).



hetked, joissa istutaan, ja hetkien vilissd kidvellddn meditoi-
den, ja vapaaehtoinen jakaminen.”4

Ruth Haley Barton sattuu olemaan Willow Creek Community Church
-seurakunnan entinen henkisen kasvun apulaisjohtaja, ja erdéssa
toisessa lehtiartikkelissa hdnen ajatuksensa tuovat mieleen Sue Monk
Kiddin monin tavoin, mukaan lukien ithmissielun yleisen pahoinvoin-
nin. Barton toteaa ndin:

“Muutama vuosi sitten aloin huomata, etti sielussani on kaa-
0s. ... En saanut sisdistd myllerrysténi rauhoittumaan, eiki
runsaasta rukoilemisesta, Raamatun lukemisesta ja hyvén ope-
tuksen kuuntelemisesta ollut apua. Myllerrys johtui kysymyk-
sistd, joihin ei ollut vastausta.”

Barton mainitsee skenaarion, joka voi olla evankelisen seurakunnan
tulevaisuus, edellyttien ettd tdma liike jatkuu samaan suuntaan kuin
se on ollut menossa.

“Etsin hengellistd johtajaa, jotakuta joka tuntee sielun tiet hy-
vin ... lopulta viisas nainen sanoi minulle ndin: ... "Tarvitset
rauhallisuutta ja hiljaisuutta, ettd hiekka voisi asettua ja vedes-
téd tulisi kirkasta.” ... Pddtin hyvéksyd kutsun ja jattdd taakse
riippuvuuteni sanoihin.”

Barton tarkoittaa tavallisia tapoja rukoilla puhuessaan riippuvuudesta
sanoihin. Hén kéyttdd yhi sanoja, mutta vain kolmea: ”Tédssd mina
olen.” Tuo on aivan samaa kuin Cloud of Unknowing (Tietimitto-
myyden pilvi) tai Prayer of the Heart (Syddmen rukous).

Barton esittad, kuten Richard Fosterkin, ettd ilman hiljaisuutta Ju-

malaa ei voi tavoittaa riittdvilld tavalla, jos ensinkédén. Barton viit-
taa Ensimmadiseen kuningasten kirjaan ja sen 19. lukuun, jossa Elia
piileskeli luolassa, ja kehottaa lukijoitaan néin:

4. Shalem Institute website, General Events, “Radical Prayer: A
Simple Loving Presence Group” (http://www. shalem.org/programs /

generalprograms/groupsevents_folder, accessed 12/2005).
5. Ruth Haley Barton, “Beyond Words”(Discipleship Journal Issue

#113, September/October, 1999, http://www. navpress.com/EPubs/

DisplayArticle/1/1.113.13.html , accessed 12/05),p. 35.
6. Ibid.



”Jumala rakastaa meité tarpeeksi ja odottaa meidén tulevan
luokseen avoimesti. Elian kokemus osoittaa, ettd Jumala ei
huuda saadakseen huomiomme. Saamme oppia, ettid kun halu-
amme kuunnella hiljaisuudessa, niin silloin avautuu hiljainen
tila, jossa voimme kuulla hinen #4inensi. Aéni haluaa puhua ja
tarjota opastusta seuraavalle askeleellemme.”’

Barton ei mainitse, ettd Elia puolusti rohkeasti uskoa yhteen ainoaan
Jumalaan, Jahveen, ja hdnhén kohtasi 450 Baalin profeettaa. Elia ei
siirtynyt koskaan toiselle hiljaisuuden tasolle kohdatessaan Jumalan
henkil6kohtaisesti.

Barton ei opeta Willow Creekissd endd. Hin lahti Willow Creekis-

td perustamaan muutoskeskusta (Transformation Center) ja opettaa
pastoreille ja muille kristillisille johtajille henkistd kasvua. Bartonin
vdyld on vain yksi monista véylistd, joita pitkin mietiskelevi rukous
muovaa uudenlaisia kristittyjd, ja ehké he ovat tulevaisuuden kristit-

tyja.

Esiin tuleva kirkko

Esiin tuleva kirkko -liike on ollut esilld jo jonkin aikaa leijuen taus-
talla, mutta nyt se on siirtyméssa etualalle. Brian McLaren, erés esiin
tulevan kirkon johtajista, nimettiin jokin aika sitten Time-lehdessi

25 vaikutusvaltaisimman evankelisen johtajan joukkoon Yhdysval-
loissa. Esiin tuleva (tai nuori) kirkko, kuten nimi antaa ymmaértéa,
tarjoaa nuorelle sukupolvelle (postmodernisteille) tiysin erilaisen
lahestymistavan kristilliseen eliméin. Monien “esiin tulevien nuor-
ten” mielestd jopa etsijdystivillinen menetelma ei riitd vilittimiin
ymmarrystid pyhéasta.

On julkaistu monia kirjoja, joissa selitetdédn ja kannatetaan “uuden
hengellisyyden” tavoitteita. Kuten mainitsin edellisessd luvussa, yksi
suosituimmista kirjoista on Dan Kimballin kirjoittama The Emerging
Church (Esiin tuleva kirkko). Kirjassa kerrotaan, ettd postmodernis-
tit ajattelevat ja tuntevat eri tavalla kuin muut sukupolvet. Kimball
toteaa néin:

”Oppimisen perusta on siirtynyt loogisesta, rationaalisesta ja
jarjestelmaéllisestd ajattelusta kokemisen piiriin. [hmiset kai-

/. 1bid., pp. 37-38.



paavat enenevissd méérin mystistd ja henkistd nykyajan todis-
tettavan ja tosiasioihin perustuvan uskon sijaan.”8

Esiin tuleva liike pyrkii tarjoamaan kodin kokemuksia tavoitteleville
nuorille kristityille klassisella kristillisyydelld”. Termin merkitys

on selvd. Klassinen viittaa johonkin hyvédén menneisyydesti. Téllai-
nen kristillisyys perustuu muinaiseen tietoon tai harjoitteisiin. Namé
hengelliset harjoitteet juontavat juurensa mystiikkaan, kuten saatoitte
arvatakin. Kimball toteaa néin:

“Esiin nousevat sukupolvet, jotka etsivit vakaata, vanhaa ja
aitoa yhteyttd Jumalaan, ovat kiinnostuneita muinaisista har-
joitteista ja historiallisista hengellisisti rituaaleista. Heidén
halunsa osallistua on paljon vahvempi kuin moni tajuaakaan >0

Tony Jones on toinen liikkeen suurista hahmoista, ja hén kirjoittaa ja
kertoo laajasti esiin tuleva kirkko -liikkeestd. Hanen kirjassaan The
Sacred Way (Pyhia polku) nikyy teema, joka nousee jatkuvasti esiin
niiden joukossa, jotka ovat omaksuneet mystisen rukoilemisen. Jones
kirjoittaa ndin:

”Vartuin mukavassa Keskildnnen perheessd, ja kivimme kir-
kossa ... Tiesin enemman uskosta, tai uskonnosta, milld nimel-
14 sitd haluaakaan kutsua, kuin ihmiselle on hyviksi, mutta

en saanut siirrettyé tietoani kdytéantoon. ... Ehké ajan kuluessa
jotkut heistd [2000 vuoden aikana elédneet kristityt] ovat 10yta-
neet tapoja, joista on apua minunkaltaisilleni ihmisille.”"’

Monen turhauttavan vuoden jilkeen Jones kidédntyi mietiskelevin
lahestymistavan puoleen yrittdessdén ldhestyd Jumalaa ja kuulla hi-
nen dénensd. Hin on omistanut kokonaisen luvun kirjastaan aiheille,
joihin kuuluvat tietaméttomyyden pilvi (Cloud of Unknowing), kes-
kittdva rukous (centering prayer) ja syddmen rukous (Prayer of the
Heart). Jones kertoo niin:

“Pilvessd kannustetaan kiyttamédn perusmenetelmad, jossa
siirrytdédn ajattelun tuolle puolen tiyteen hiljaisuuteen Herran
kanssa ... uskovan on ensin saavutettava hiljaisuuden ja mie-
tiskelyn tila, ja sitten Jumala toimii uskovan syd'&imess'&i.”11

8. Dan Kimball, The Emerging Church (Grand Rapids, MI: Zonder-
van, 2003), p. 60.

9.1Ibid., p. 223.

10. Tony Jones, The Sacred Way (Grand Rapids, MI: Zondervan,
2004), p. 15.

11. Ibid., pp. 71-72.




Fosterin niky kristillisyydesté oli tuollainen. Christianity Todayn
artikkelissa "Nuori mystiikka” Brian McLaren, jota sanotaan tdmén
litkkkeen tosiasialliseksi johtajaksi, nimedd Richard Fosterin erdédksi
esiin tulevan kirkon avainmentoreista.

McLaren itse on hyvi esimerkki siitd, mihin suuntaan tilanne menee,
jos mietiskelevi rukous jatkaa levidmistéén ja hyviksytiin laajem-
min. Episkopaalinen piispa Alan Jones esittdi kirjassaan Reimagining
Christianity (Uusi kristillisyys), ettd on valttamétontd, ettd kirkko
siirtyy kohti mystistd rukoilemista. Hdn kertoo kantansa seuraavassa
yhteydessa:

”...eldmd, jossa harjoitetaan mietiskelevid rukousta ... Ra-
kastaen ja yhteydessi kaiken kanssa, sielu syntyy Jumalan
salaisessa hiljaisuudessa ja sen ulkopuolella. Mystiikan yti-
messi oleva hiljaisuus ei ole ainoastaan suurten perinteiden
ristedmiskohta, vaan paikka, jossa kaikki syddamet voisivat
kohdata.”"

Hiljaisen kohtaamispaikan tulos on tietenkin (uskontojen) henkinen
ykseys. Jones toteaakin néin:

“Muinaisessa kristillisyyden haarassa opetetaan, ettd me kaik-
ki olemme osa jumalallista mysteerid, jota sanomme Jumalak-
si; henki on kaikissa, ja osa tulkinnoista on vield tutkimatta.

... Katedraalissa "murramme leipdd” niille, jotka seuraavat
Buddhan polkua tai kulkevat hindujen tieta.”"*

Menneisyydessi téllaista ajattelua on vastustettu paljon evankelisessa
kirkossa. Tavoitteena oli evankelioida hindut ja buddhalaiset ja tuoda
heidét osaksi Kristuksen ruumista uskon kautta Jeesukseen Kristuk-
seen. Brian McLaren kannattaa pikemminkin Jonesin nikemysta
uskonnoille yhteisestd kristillisyydestd. McLaren mainitsee kirjan
Reimagining Christianity (Uusi kristillisyys) takakannessa néin:

”Aiemmin kristilliset instituutiot ja oppijarjestelmét ovat pi-
taneet ylld kristittyjen hengellistd elamid. Hengellisyys itses-
sddn pitdd ylld kaikkea muuta yhi enenevissd médrin. Alan
Jones on aidosta hengellisyydestd nousevan kristillisen uskon

I2. Andy Crouch, “The Emergent Mystique” (Christianity Today,
October 22, 2004).

13. Alan Jones, Reimagining Christianity (Hoboken, NJ: John Wiley
& Sons, 2005), p. 174.

14. Ibid., p. 89.



uuden ajattelun pioneeri. Hinen tyonsé innostaa ja rohkaisee
. . 15
minua paljon.”

Kyseinen aito hengellisyys on samaa hengellisyytti, joka on esiin
tulevan kirkon taustalla. Kuten huomaatte, filosofia vihittelee raama-
tullista oppia ja painottaa mystisen kokemisen maailmaa.

Mike Perschon on Youth Specialtiesin freelancer-kirjoittaja. Han on
tutkinut mystistd elimaa ja kirjoittaa kokemuksistaan néin:

”Aloin kdyttdd sanaa ’kuuntelurukous’, kun puhuin meditaa-
tiokokemuksistani. Tein itselleni rukoushuoneen. Se oli pieni
nurkkaus kellarikerroksessa, jossa oli paljon kirjoja hengelli-
sistd harjoitteista, mietiskelevisti rukouksesta ja kristillisesta
mystiikasta. Poltin sielld kynttiloité ja suitsukkeita, ripustin
rukousnauhoja ja kuuntelin benediktiinimunkkien nauhoja.
Meditoin monta tuntia sanoja, kuvia ja dinid. Saavutin tason,
jossa sain aivojen alfa-aaltoja. Se on tila, jossa niemme unia,
mutta miné olin hereilld ja meditoin.”!¢

Kun kuulen kristityn puhuvan noin, huolestun tistd ihmisesti, koska
tieddn, mitd alfalla tarkoitetaan. Laurie Cabotin Kirjassa Power of the
Witch (Noidan voima) sanalla alfa tarkoitetaan meditaatiota tai hiljai-
suutta. Hin e1 pidé asiaa salassa, vaan kirjoittaa néin:

“Noituuden tiede perustuu kykyymme siirtyé toiselle tajunnan
tasolle, jota kutsumme alfaksi. Alfassa mieli avautuu epéta-
vallisille kommunikoinnin muodoille, kuten telepatialle, sel-
vindkoisyydelle ja ennalta tietdmiselle. Alfatasolla saatamme
kokea ruumiista irtautumisen ja psykokinesiaa tai voimme
saada mystistd ja ndynomaista tietoa, joka ei tule viiden aistin
kautta. Alfassa jérjelliset suodattimet, jotka kisittelevit ta-
vallista todellisuutta, heikkenevit tai ne eivit ole tielld, joten
mieli on altis ottamaan vastaan tavallisuudesta poikkeavaa
todellisuutta.”!’

Kyseisen harjoitteen tirkeys tulee selviksi Cabotin kirjassa. Ilman

I5.1bid., Brian McLaren’s endorsement on back cover.

16. Mike Perschon, “Desert Youth Worker: Disciplines, Mystics, and
the Contemplative Life” (Youthworker magazine, November/ De-
cember 2004, http://www.youth specialties.com /articles/ topics/spiri-
tuality/desert.php, accessed 12/2005).

17. Laurie Cabot, Power of the Witch (New York, NY: Bantam

Doubleday Dell Publishing, 1989), p. 173.



sitd el ole ”voimaa”. Cabot selittda asiaa néin:

”Alfa on kaiken yliluonnollisen ja maagisen toiminnan pon-
nahduslauta. Se on noituuden ydin. ... Se pitdi hallita, ennen
kuin siirryt timén kirjan muihin loitsuihin, rituaaleihin ja
harjoituksiin.”""

Monet, jotka ovat mukana esiin tulevassa liikkeessa, esittdisivit
vastalauseensa siitd, ettei Perschon liity noituuteen. He voisivat sa-
noa ndin: "Hinhén on harras kristitty, joka pyrkii kulkemaan ldhelld
Jumalaa. Hén vihaa kaikkea, mikd liittyy pimeyteen tai okkultismiin.
Miten kehtaat verrata Perschonia Laurie Cabotiin!” Cabot kuitenkin
osuu kirjani ytimeen todetessaan néin:

”Kaikkien uskontojen mystikot puhuvat tajunnan alfatiloista
ja jumalallisen valon houkutuksesta, vaikkakin he kéyttivat
asiasta omia kielikuviaan ja kuviaan. He ovat oppineet siirty-
maiin alfaan rukoilemalla ja ylistdmilld omilla tavoillaan. He
oppivat, miten valaistutaan.”"”

Jos haluat katsoa noituuden tai wiccan selityksen, katso se tdmén
kirjan ensimmaisesté luvusta. Kohdassa "Miksi sitd kutsutaan nimelld
New Age” on sitaatti, jossa mainitaan ”Jumalan nikeminen kaikkena
kaikessa”.”’ Tuo on wiccan okkulttinen késitys Jumalasta.

Kirjan The Contemplative Experience (Mietiskelevin hengellisyyden
kokemus) kirjoittaja esittdd ndkokulman, joka voisi olla kenen tahan-
sa mietiskelevdd hengellisyyttd kannattavan ndkokulma viimeisten
1700 vuoden ajalta. Bernard Clairvauxlaisesta todetaan néin:

“Héan ymmdrsi, ettd Jumala tidyttdd koko luomakunnan. Hénen
kokemuksensa mukaan Jumala on kivi kivissé, puu puissa, ja
samalla tavalla hiinen sielunsa keskipiste. Jumala asuu kaikes-
sa, mikd on olemassa (** kts. sivu 1427%%) ”*

I8.Ibid., p. 183.

19. Ibid., p. 200.

20. Richard Kirby, The Mission of Mysticism, op. cit., p. 6.

21. Joseph Chu-Cong, The Contemplative Experience (New York,

NY: Crossroad Publishing Company, 1999), p. 3.



Labyrintit

Sitd mukaa, kun yhi useammat kirkot uppoutuvat mietiskeleviin
hengellisyyteen, monia muinaisia harjoitteita sisdllytetdin mukaan.
Erds niistd on labyrintti, sokkelon kaltainen rakennelma, joka juontaa
juurensa tuhansien vuosien pddhén. Harjoite on tullut tunnetuksi ja
suosituksi Tohtori Lauren Artressin (Tohtori Artress toimii San Fran-
ciscossa Grace Cathedralin tuomioherrana) ansiosta. Hin on kirjoit-
tanut kirjan Walking a Sacred Path: Rediscovering the Labyrinth as a
Spiritual Tool (Pyhilléd polulla kulkeminen: Labyrintin kiytto hengel-
lisend tyokaluna).

Labyrintti ei ole oikeasti sokkelo, jossa olisi monia polkuja. Labyrin-
tissa on polku keskustaan, ja sama polku vie pois labyrintista. Budd-
halaisuudessa labyrintti tunnetaan nimelld mandala tai pyhé kuvio.
Ne, jotka kulkevat labyrintin, harjoittavat keskittivaa tai mietiskele-
vidd rukousta toistamalla kédvellessdédn sanaa tai lausetta. He toivovat
saavuttavansa keskipisteensa tai sisdisen jumaluuden matkallaan koh-
ti keskustaa. Labyrintteja on ilmestynyt moniin paikkoihin, mukaan
lukien evankelisiin seurakuntiin.

Onko tavoiteltu jumaluus todella Jumala? San Franciscon Grace
Cathedalista oleva Judith niminen nainen kertoo omasta labyrinttiko-
kemuksestaan néin:

”Kuljin kevyesti mutkittelevaa polkua pitkin. Muistan, ettd
oloni oli kevyt ja rukoilin kiitosrukouksia kaikille hengille,
joita olimme kutsuneet rituaalimme aikana. ... Aluksi néin
hohtavan ja aaltoilevan muodostelman suorakaiteita. Labyrin-
tin ylla oli energiapyorteitd. Sitten nédin vaaleansinisii olento-
Ja, jotka olivat kasvottomia ja ihmisten kaltaisia. Ne kulkivat
juhlallisessa kulkueessa ikdédn kuin omaa labyrinttiaan pitkin.
... Tuntui upealta olla samassa tilassa niiden olentojen kanssa,
ne olivat enkeleitd, labyrintin vartijoita. Labyrintti oli minul-
le portti ndkymittoméin maailmaan, joka on néhtédvisti aina
kanssamme.””

Moni labyrintin kannattaja sanoo, ettd kuka tahansa voi kulkea laby-
rintin ja tavoittaa jumaluuden. Sill4 ei ole merkitystd, mitd uskontoa
kannattaa tai kannattaako mitdén uskontoa.

22. Lauren Artress, Walking a Sacred Path (New York, NY: River-
head Books, 1995), pp. 95-96.



Jos tuo olisi totta, niin se tarkoittaisi, ettd Jeesuksen Kristuksen voi
ohittaa, jos haluaa tavoittaa Jumalan. Raamatussa lukee selvisti, ettd
Jeesus on ainoa vilittdjd ihmisen ja Jumalan vililld. Judithin ko-
kemuksesta voi paitelld, ettd hiin oli kosketuksissa henkiolentojen
kanssa eikd niinkdin timén totuuden.

1. Tim. 2:5 Silld yksi on Jumala, yksi myos valimies Jumalan ja
thmisten valilla, thminen Kristus Jeesus

Muutkin kuin esiin tuleva kirkko ovat omaksuneet labyrintin. Youth
For Christ tarjoaa online-kaupassaan labyrinttitarvikkeita, ja kristil-
liset koulut, kuten Simpson College Kalifornian Reddingissi, tekevét
kampusalueilleen rukouspolkuja (eli labyrintteja). Monet eri uskonto-
kunnat, mukaan lukien baptistit ja presbyteerit, ovat alkaneet tarttua
suuntaukseen. Googlen hakutuloksista nikee, ettd labyrintin kiytto
on lisdidntymaissé vakaasti. Vuoden 2004 maaliskuussa 116 000 si-
vustolla esiintyi sana “labyrintit”. Kahden vuoden kuluttua sivuja oli
ldhes miljoona!

Labyrintti

Muinaiset harjoitteet nuorille

Group Magazine tarjoaa materiaalia kristillisen nuorisotyon johta-
jille, ja se on alansa johtavia lehtid. Vuonna 1999 lehden heinidkuun/
elokuun numeron kannessa oli teini-ikdinen tytto, joka piti silmidén
kiinni ja harjoitti mietiskelevida rukousta. Artikkeli alkoi niilld sanoil-
la:

”On sunnuntai, ja kello on vdhén yli viisi iltapdivilla. ... Seit-
semdn aikuista istuu *Kristus-kynttildn’ ympérilld nuorten



huoneessa. Kukaan ei puhu, kukaan ei naura. 10 minuutin ajan
kuuluu vain hengittimisen dni. ... Nyt kello on 19, ja nuorten
kokoontuminen on kestényt tunnin. 18 vanhempaa nuorta ja
viisi aikuista istuu pyhidkossd kynttildnvalossa. Poydélld on
kultainen risti. ... He veisaavat "Jeesus-rukousta’, joka on mui-
nainen meditointiharjoite D

Artikkelissa késitellddn kahta kristillistd jarjestdd, Youth Specialtie-
sia ja San Francisco Theological Seminarya (presbyteerinen kirkko,
USA). Nuo jérjestot aloittivat yhteistyon vuonna 1996 kehittidkseen
nuorisotyohon ldhestymistavan, johon kuuluu mietiskelevédn hengel-
lisyyden h:aurjoitteita.24 Mike Yaconelli on edesmennyt Youth Special-
tiesin johtaja, ja hdnen poikansa Mark Yaconelli palkattiin johtamaan
projektia nimeltd Youth Ministry & Spirituality Project (Nuorisotyo-
ja henkisyysprojekti). Artikkelissa nidkyi avoimesti, ettid kyseisen
projektin ytimessé oli pyhien sanojen toistaminen. Nuo kaksi jirjes-
t0d avustivat projektia 16:ssa eri kirkkokuntien seurakunnissa. Artik-
kelissa kerrotaan, ettd yldaste- ja lukioikédiset nuoret olivat innokkaita
oppimaan mietiskelevéin hengellisyyden harjoitteita kaikissa 16:ssa
koeseurakunnassa.” Eriis seurakunnan apulaispastori meni niinkin
pitkdlle, ettd totesi ndin: "Meidén ei pitdisi himmastyd siité, ettd timéa
toimii niin hyvin. Se on selvi asia. Jos antaa tilaa, niin henki tulee.””
Projektin tavoitteiden mukaan tdmé malli tuodaan koko maan nuori-
sotyon saataville vilittomasti.”’

Kuinka laajalle malli levisi? Vuonna 1997 projekti sai apurahaa Lilly
Endowment -sdicitioltd henkisen kasvun mallin testaamiseksi. Ja lisdk-
Si:

“Nuorisotyon johtajat oli opetettu tapaamaan sddnnollisesti ja

jakamaan uskoa, harjoittamaan mietiskelevii rukousta ja arvi-
oimaan yhdesséd Jumalan tahtoa. ... Yhteisoja rohkaistiin aloit-
tamaan nuorten kasvattaminen mietiskelevdin ymmarrykseen

hiljaisuuden, yksindisyyden ja monien mietiskelevin hengelli-
syyden harjoitusten kautta...”

Projektissa saatujen kokemusten pohjalta henkisen kasvun raiteita

23. Mark Yaconelli, “Ancient Future Youth Ministry” (Group Maga-
zine, July/August 1999, http://www.ymsp.org/resources/ancient_futu-
re_article.html, accessed 2/2006), pp. 33-34.

24.The Youth Ministry & Spirituality Project (history page, http://
www.ymsp.org/about/history.html, accessed 1/2006).

25. Mark Yaconelli, “Ancient Future Youth Ministry, op. cit., p. 39.
26.1bid., p. 39

27. Ibid.



sovellettiin nuorisotyon kokouksiin ja konferensseihin. ... Kansalliset
uutistoimistot, kuten Wall Street Journal, Knight Rider News Service,

radio ja or ews lonignt Kertorvat projektin er1 nako-
CBS radio ja ABC World News Tonight kertoivat projektin eri nako
kulmista.™

Youth Specialtiesista on tullut suuri vaikuttaja tuon projektin alkami-
sen jdlkeen, ja sen vaikutus ulottuu kristilliseen nuorisotybhon ympé-
ri Pohjois-Amerikan. Jirjesto isdénndi monia vuosittaisia tapahtumia,
joihin kuuluvat National Youth Workers Convention (Kansallinen
nuorisotyontekijoiden tapaaminen), CORE ja National Pastors Con-
vention (Kansallinen pastoreiden tapaaminen). (Vuoden 2006 Na-
tional Pastors Conventionista ldhtien Zondervan Publishing on ollut
uusi isdntid.) Konferenssien kurssien aiheisiin kuuluvat muun muassa
ndmd: Pyhien tilojen luominen, Esiin tuleva palvonta ja Jumalan koh-
taaminen: Hengellisid harjoitteita, jotka muuttavat oppilaat. Lisiksi
Youth Specialties jarjestdd joka vuosi yli sata seminaaria, jotka ta-
voittavat tuhansia nuorisotydntekijoitd maailmanlaajuisesti, ja kaikes-
sa nikyy jarjeston nykyinen hengellinen opetus.

Mike Yaconellin kiinnostuminen mietiskelevéstd rukouksesta ja sen
hyvidksyminen muistuttaa Sue Monk Kiddin tapausta. Mike Yaconelli
kertoo kirjassaan Dangerous Wonder (Vaarallinen ihme), miten hén
tunsi olevansa erittdin eksyksissé oltuaan palvelustyossd 25 vuotta.
Hin oli avannut epétoivonsa keskelld Henri Nouwenin kirjoittaman
kirjan In the Name of Jesus (Jeesuksen nimessi) ja kertoo kuulleensa
Jeesuksen ddnen, joka kitkeytyi Henrin kirjan sivuille. Mike huoma-
si, ettd hin halusi uudestaan kuunnella Jeesuksen déntid.29

Nouwenin kirjasta 10ytyy menetelmé, joka johti Yaconellin 10yté-
madn Jeesuksen uuden dédnen.

“Kristittyjen johtajien on opittava kuuntelemaan uudestaan ja
uudestaan rakkauden d4ntéd harjoittamalla mietiskelevaé ru-
kousta, ja heidin on 10ydettiva viisautta ja rohkeutta késitelld
kaikkia ongelmia, joita he kohtaavat ... Jotta kristillinen joh-
tajuus voisi kantaa hedelméé tulevaisuudessa, on siirryttdva
moraalista kohti mystiikkaa.”30

28.The Youth Ministry & Spirituality Project, op. cit.

29. Michael Yaconelli, Dangerous Wonder (Colorado Springs, CO:
NavPress, 2003, revised edition), p. 16.

30. Henri Nouwen, In the Name of Jesus, op. cit.



Nouwen uskoi, ettd hiljaisuudesta 10ytyy viisautta ja rohkeutta, vaik-
ka tosiasiassa ne 10ytyvit Jumalan sanasta. Yaconelli otti Nouwenin
nuhteen tosissaan ja ryhtyi kannattamaan kyseistd rukousmenetelmii
oman jérjestonsd kautta.

Jos siirtymé mystiikkaan toteutuu tiydelld voimallaan, niin millainen
on tulevaisuuden kristitty? Jos kristityt kasvavat Henri Nouwenin
kaltaiseen hengellisyyteen, niin he meditoivat buddhistien kanssa,
niin kuin Nouwen, joka kutsui sitd sydamen dialogiksi.’’ Nouwenin
tavoin he kuuntelevat nauhoja seitsemésta chakrasta™, jolle reiki pe-
rustuu, ja ennen kaikkea he haluavat auttaa thmisid l6ytdméin oman
tiensi Jumalan luo™ (universalismi; KTS sivu 62?7?). Nouwen kirjoit-
ti, ettd hdnen yksindisyytensi ja buddhalaisten yksindisyys tervehtivit
tukien toisiaan.** Tuossa lausumassa lepidd mietiskelevin rukousliik-
keen perusvirhe, joka on hengellinen aviorikos.

Buddhalaisuuden mukaan pelastukseen ei tarvita mitddn oman itsensa
ulkopuolelta. Erds buddhalainen opettaja kirjoitti, ettd buddhalaisen
ldhestymistavan mukaan ihmisen tidyttymys edellyttdid olemisen tu-
lemista tdydelliseksi, ja se 10ytyy siitd mitd jo olemme .35 Kristitty on
se, joka pitdd Jeesusta Kristusta pelastajanaan, joten jos kunnioittaa
buddhalaisten ldhestymistapaa, kieltdd Hinet joka antoi itsensd mei-
dén puolestamme. On loogisesti mahdotonta véittii, ettid seki kris-
tillisyys ettid buddhalaisuus ovat totta, koska niiden pelastuksen pe-
rusta on pdinvastainen. Jeesus sanoi: "Mind olen ovi; jos joku menee
minun kauttani sisélle, hdan pelastuu” (Joh. 10:9). Ei ole mahdollista
rakastaa ja seurata sekid Buddhan ettd Jeesuksen opetuksia. Todelli-
suudessa on valittava, luottaako omaan jumaluuteensa vai Jeesukseen
Kristukseen herrana ja vapahtajana.

Nouwenin mietiskelevi rukoileminen voi tukea buddhalaista nidko-
kantaa vain jos siind on sama mystiikka, ja se onkin asia, jota pyrin
todistamaan téssi kirjassa. Uskon, ettd tosiasiat puhuvat puolestaan.
Kun se asia selkenee, on helppo néhdi, ettd moni etsii samaa mystiik-
kaa koristamaan evankelisen kristillisyyden ydinté.

31. Henri Nouwen, Sabbatical Journey, op. cit., p.20.

32. Ibid., p. 20.

33.1Ibid., p. 51.

34. Ibid., p. 20.

35. Reginald A. Ray, “Understanding Buddhism: Religion With out
God” (Shambhala Sun Magazine, July 2001, http://www. shambhala-
sun.com/Archives/Columnists/Ray/july_01.htm, accessed 2/2006), p.
25.



Voidaankin kysyé, miten uskottavat kristilliset jdrjestdt voivat oikeut-
taa ja suvaita meditatiivisia harjoitteita, jotka muistuttavat selvisti
itdmaista meditaatiota. Kuten téssé kirjassa mainittiin aiemmin, nuo
harjoitteet on ympéroity kristilliselld terminologialla. Tarvitaan vain
muutama suosittu ja kansallisesti tunnettu kristillinen johtaja, jotka
omaksuvat kristillisiltd kuulostavat opetukset, ja silloin seurakunnas-
sa vol tapahtua suuria muutoksia. Lisdksi on olemassa monia luotta-
vaisia kristittyjd, jotka eivét kdytd Raamatun sanaa muiden ithmisten
vditteiden arvioimiseen. On royhkedd perustaa rukousmenetelmé
parille yhteydestéén irrotetulle jakeelle. On todella tirkeéd, etté kris-
tityt omistautuvat Raamatun tutkimiselle ja kéyttivét erottelukykyéa
tdssd asiassa.

Yhdistévi ja mystinen rukousmenetelmé on sopiva viitekehys maail-
man eri uskontojen yhdistdmiseen tdmén ajan hengellisessd ilmastos-
sa, ja mietiskelevin rukouksen liike on sellainen menetelmi. Uskon,
ettd tima litke saa monet syoksykierteeseen, joka voi johtaa suureen
luopumukseen. Kuten Raamatussa lukee, sen edellytyksend ovat viet-
televit henget, jotka luovat hengellisyyden, jota on ldhes mahdotonta
erottaa totuudesta. Sen tdhden jokaisen kristityn on eroteltava, onko
mietiskelevin rukouksen liike keino kulkea syvemmassé yhteydessd
Jumalaan vai petos, joka vesittidi evankeliumin.

Mietiskeleva rukoileminen on maailmanlaajuisen suosion kynnyksel-
14. Se on jo hyviksytty kaikissa kulttuureissa, ja se on 10ytinyt tiensi
nimekkéiden ja luotettujen kristillisten johtajien kirjoituksiin.

Harhaanjohdetut paimenet

Olen harmikseni ndhnyt, kuinka moni kristillinen johtaja taipuu
mietiskelevin hengellisyyden houkutukselle. Voisin kirjoittaa oman
lukunsa ja vedota hengelliseen jarkeenne tissi asiassa. Kaksi noista
johtajista erottuu selvisti, koska he ovat vaikuttaneet kauan kristikun-
taan. Uskon, ettd monet seuraavat néitia kahta tulevina vuosina.

David Jeremiah, Shadow Mountain Community Church -seurakunnan
pastori, on saanut keréttyd suuren kuulijakunnan radio-ohjelmalleen
Turning Point (Kadnnekohta). Hanelld on ollut maine evankeliumin
julistajana, ja hin on tiennyt New Age -liikkeestd. Vuonna 1995 Je-
remiah kirjoitti kirjan Invasion of Other Gods: The Seduction of New
Age Spirituality (Muiden jumalien maihinnousu: New Agen hengel-



lisyyden viettelykset). Hidnen kirjansa oli hyvi ja kaivattu varoitus
seurakunnalle New Agesta. Siitd huolimatta vaikuttaa siltd, ettd mie-
tiskelevd hengellisyys on lipunut Jeremiahin katseelta piilossa jopa
siind madrin, ettd han vaikuttaa kannattavan sitd. Jos tuo on totta, niin
sitten ne, jotka ihailevat Jeremiahia, voivat muuttua avoimiksi tuolle
vaaralliselle polulle.

Vuonna 2003 Jeremiah kirjoitti kirjan Life Wide Open (Elimi avoin-
na). Kansilause kuuluu néin: “Intohimoisen eldmin voiman vapautta-
minen”. Jeremiah kirjoittaa johdannossa néin:

’Pieni joukko meistd on 10ytényt jotain, jonka kuulemisesta
moni maksaisi paljon. Miten voimme saada elamddmme todel-
lista ja eldvaa intoa?”

Jeremiah sanoo, ettid hinen kirjansa on kartta kohti intohimoista ja
tarkoituksellista elaméaa.’” Han lisdd, ettd kirja muuttaa tdysin sen,
miten ymmaérrit olemassaolosi ja tarkoituksesi.® Hén kertoo lukijoil-
leen, ettd [Jumala] pitdd kiirettd saattaakseen sinut hyvien asioiden
ddrelle, jotka odottavat jokaista ihmistd maan péiéill'ei.39 Hén liséa:

”Hén [Jumala] seisoo sielusi laidalla ja auttaa sinua lukemaan
tdmén sivun ja soveltamaan sen ajatuksia eliméési kuiskaten
"’Kylld! Lue se tarkasti! Tuonne olemme menossa!’. Kuuletko
hinen ddnensd? Tunnetko muutokset, jotka laskeutuvat kuin
keviinen sade?”"

Kirja on luotetun kristillisen johtajan kirjoittama, joten pitéisi olla
turvallista olettaa, ettd David Jeremiah esittidi lukijoilleen evanke-
liuminmukaisen tavan saavuttaa tuo tavoite. Saatamme olettaa, ettd
ne harvat, jotka ovat saaneet jotain mistd muut maksaisivat paljon,
omaavat arvokkaita oivalluksia evankeliumin totuuteen. Life Wide
Open (Eldmé Avoinna) ei kuitenkaan tiytd odotuksia. Jeremiah nime-
a4 kirjassaan mietiskelevin hengellisyyden edustajia, newagelaisia,
esiin tulevan suuntauksen kannattajia ja mystikkoja, joiden joukossa
ovat Sue Monk Kidd (hianta kasiteltiin aiemmassa luvussa), Peter
Senge (buddhalaistyylisen meditaation puolestapuhuja), Veli Law-
rence, Eugene Peterson, Erwin McManus (erds esiin tulevan kirkon

36. David Jeremiah, Life Wide Open (Brentwood, TN: Integrity Pub-
lishers, 2003), Introduction, p. xii.

37. Ibid.

38. Ibid.

39. Ibid., xiii.

40.. Ibid.



johtaja) ja Calvin Miller.

Jeremiah lainasi otteita Millerin kirjasta Into the Depths of God (Ju-
malan syvyyteen), ja tuo kirja puoltaa mietiskelevidd hengellisyytta.
Lisidksi hiin lainasi Millerin halveksivia kommentteja virsistd A migh-
ty fortress in our God ja Rock of Ages, jotka mainittiin lohduttavaksi
musiikiksi heikkojalkaisille pyhille.*! Jeremiahin kommentit pidetyis-
td lauluista eivit liity mietiskelevdin rukoukseen, mutta minusta tuo
on hyvi osoitus siitd, millainen tulevaisuuden kristitty mahdollisesti
on. On himmentavia, miksi Jeremiah valitsi Millerin esimerkiksi,
jota meidin tulisi seurata. Kirjassa Into the Depths of God (Jumalan
syvyyteen) Miller rohkaisee lukijoita ryhtymédn keskittdvién ruko-
ukseen ja selittdd sen olevan liitto ihmisen ja Jumalan vélilla.

“Keskittdminen on kahden itsen yhdistimistd, meidén ja hé-
nen [Jumalan]. Keskittiminen on liitto Kristuksen kanssa. Se
liitto ei tuhoa kumpaakaan itsed, vaan kasvattaa molempia.”42

Into the Depths of God (Jumalan syvyyteen) on kehotus mietiske-
levdin hengellisyyteen, ja se on pullollaan lainauksia Thomas Mer-
tonilta ja muilta mietiskelevin hengellisyyden edustajilta. Miller
kirjoittaa ekstaasin [mystisen tilan] ja tuonpuoleisen [Jumalan] iha-
nasta suhteesta ja mainitsee, ettd ekstaasin on tarkoitus lisiti taivaan
kaipuutamme . Ekstaasitila on sama tila, jota Thomas Merton vertasi
LSD-trippiin, ja se sai hinet toteamaan, ettd hiin haluaa olla niin hyvi
buddhalainen kuin voi olla.

Kirjassa Life Wide Open (Eldmi avoinna) David Jeremiah lainaa
Peter Senged, buddhalaisuuden puoltajaa, luvussa Excited About the
Future (Innostunut tulevaisuudesta). Jeremiah kdyttdd Senged kisi-
telleessidéin vanhenemisen ja ndyn menettimisen ongelmaa, ja hdn
lainaa Sengen kirjaa The Fifth Discipline (Viides oppi). Oppi, josta
Senge kirjoittaa, muistuttaa paljon Hoffmanin neliyhteys prosessin
(Hoffman Quadrinity Process) filosofiaa, jota Ken Blanchard kannat-
taa. Senge kirjoittaa:

“Pohjimmiltaan kaikki maailman mietiskelevin hengellisyy-
den suunnat, joita on todella paljon, pohjautuvat samaan ldh-
teeseen. ... Ennen kaikkia noin 3000 vuoden aikana olleita

41.1bid., pp. 164, 165.

42. Calvin Miller, Into the Depths of God (Bloomington, MN: Betha-
ny House Publishers, 2000), p. 107.

43. Ibid., p. 96.



uskontoja alkuperidiskansoilla oli yhteinen uskonto ympéri
maailmaa.”*

On himmentéivaa ndhdi, ettd David Jeremiah kayttia Peter Sengei

ja Calvin Milleria esimerkkeind niistd, joilla on salaisuuksia meille
muille, mutta minua héiritsee eniten se, ettd Jeremiah lainaa mieluus-
t1 Sue Monk Kiddia. Kuten olen osoittanut, Monk Kidd muuttui Eteldn
baptistien pyhidkouluopettajasta mietiskelevin rukouksen harjoitta-
jaksi. Silti Jeremiah lainaa Monk Kiddin kirjaa When the Heart Waits
(Kun sydén odottaa) tavalla, joka antaa Monk Kiddille uskottavuutta
lukijoiden silmissé.

Monk Kidd kuvailee kyseisessi kirjassa matkaa, jolla hin 16ysi todel-
lisen mindnsd Thomas Mertonin kirjoitusten ja muiden mystikoiden
avulla. Tuo johti hiinet omaksumaan seuraavat uskomukset kirjas-
saan The Dance of the Dissident Daughter (Toisinajattelevan tyttiren
tanssi), joka oli sattumoisin jo painossa, kun Jeremiah lainasi hinti
kirjassaan. Monk Kidd toteaa niin:

”Kun opiskelin feminiinistd hengellistd kokemusta, niin sind
syksyni vihkiydyin ruumiiseeni syvemmailla tavalla. Opin
tuntemaan itseni jumalattaren ruumiillistumana.”

Kaikissa suurissa uskonnoissa, myos kristillisyydessd, mystiseen he-
raamiseen kuuluu kokemus ykseydesti tai ei-dualistisuudesta. Zenis-
sé se tunnetaan nimelld samadhi. ... Tuonpuoleinen ja ldsnéolo eivit
ole erottamattomia. Jumalainen on yksi. Tanssija ja kaikki tanssit
ovat yht'zi.46

”Se péivi, jona herésin, oli pdivd jona ndin ja tiesin nikevéni
. . . . . 47
kaikki asiat Jumalassa ja Jumalan kaikessa.”

When the Heart Waits (Kun sydidn odottaa) on niin tdiynni mietiskele-

44 Peter Senge cited in “Inviting the World to Transform™ (A Rese-
arch Report by the Center for Contemplative Mind in Society, http://

www.contemplativemind.org/programs/cnet/inviting.pdf).
45. Sue Monk Kidd, The Dance of the Dissident Daughter (New

York, NY: HarperCollins, 1996, First HarperCollins Paperback Editi-

on, 2002), p. 161.
46. Sue Monk Kidd, The Dance of the Dissident Daughter (New

York, NY: HarperCollins, 1996, First HarperCollins Paperback Editi-

on, 2002), p. 163.
47. Ibid.



vdd hengellisyytti, ettd se sopii hyvin suoranaisten New Age -kirjojen
joukkoon. Olin Portlandissa, Oregonissa, tekeméssi tutkimustyoti
New Age -kirjakaupassa. Kaupassa oli parhaiten myyvien kirjojen
hylly, ja se oli taynnd metafysiikkaa ja New Agea kisittelevid kirjoja.
Télla hyllylld oli my6s When the Heart Waits (Kun sydin odottaa).
Minusta oli ironista, ettd Monk Kiddin kirjan alapuolella olevalla
hyllyll& oli kanavoinnin kautta kirjoitettu kirja, jonka oli oletetusti
kirjoittanut henkiopas nimeltd Abraham.

Miksi David Jeremiahin antamat esimerkit ’intohimosta Jumalaa
kohtaan” ja siité, jonka hyviksymme syddmelld ja sielulla” ovat
sellaisesta kirjasta kuin When the Heart Waits (Kun sydin odottaa)?
Kirjassa Life Wide Open (Elimi avoinna) Jeremiah lainaa Sue Monk
Kiddii, joka toteaa néin:

“Hengellinen matka muistuttaa paljolti runoa. ... se tanssitaan,
lauletaan, itketdin, tunnetaan iholla ja luissa. ... Se eldd syda-
messd ja ruumiissa ja myos hengessi ja pddssd.”®

Se mitd Monk Kidd tuntee ihollaan ja luissaan ja syddmessédn ja ruu-
missaan ei ole kristillinen evankeliumi. Miten Jeremiah voi kehottaa
lukijoitaan hyviksymiédn Monk Kiddin hengellisyyden ja intohimon,
jotka johtivat hiinen hengellisen matkansa Thomas Mertonin luo, joka
on tdynnd sufilaisuutta (kts. s. 6077?).

Kun luen Jeremiahin kirjaa Life Wide Open (Elimi avoinna), tulen
vain yhteen johtopéétokseen. Jeremiahiin on vaikuttanut se sama
asia, josta hin varoitti vuonna 1995, kun hin kirjoitti New Agesta
kirjassaan Invasion of Other Gods (Muiden jumalien maihinnousu).
Siind kirjassa Jeremiah kirjoittaa New Age -litkkeestéd niin:

”Tdaman maailmankatsomuksen mukaan Jumala on kaikessa,
joten mitéd tahansa onkaan olemassa, oli se sitten ihminen, sika
tai suolakurkku, se on osa Jumalaa. Témén opin ongelma on
se, ettd Jumalan sana opettaa, ettei kaikki ole Jumala. Jumala
on luomakunnan ulkopuolella.”49

48. David Jeremiah, Life Wide Open, op. cit., p.87, citing Sue Monk
Kidd, When the Heart Waits (New York, NY: Harper Collins, 1990),

p.-71.
49. David Jeremiah and Carole C. Carlson, Invasions of Other Gods

(Dallas, TX: Word Publishing, 1995), p. 22.



Hin liséda:

”Moni uskoo, ettd Jumala paljastaa itsensi jonkin mystisen
kokemuksen kautta. ... Raamatun mukaan ihminen voi pelas-
tua vain yhdelld tavalla, eli Jeesuksen Kristuksen kautta.”>

Jeremiah varoittaa néin luvussa, jonka nimi on Invasion from the
East (Maihinnousu idasta):

”Miljoonat amerikkalaiset ovat tarttuneet hindulaisuuden
harjoitteisiin, kuten joogaan, meditointiin, toisten tajunnan
tasojen kehittimiseen, hindulaisen valaistumisen etsintién ja
moniin okkultistisiin kiytdnt6ihin. ... Meidédn on ... tunnistetta-
va sen vaarat ... uuden hengellisyyden seireenien kutsu saattaa
kantautua kotiisi, vaikka luulit lukinneesi ovet. Tunnistatko
sen hiljaisen kaiun?”>!

Kysyn pastori Jeremiahilta, tunnistatko sind uuden hengellisyyden,
joka on hiipinyt omaan, tuoreeseen kirjaasi?

Mietiskelevin hengellisyyden edustajat ovat livahtaneet Jeremiahin
kirjoituksiin aivan hinen neninsi alla, ja ne voivat livahtaa lukemat-
tomien ihmisten eldméédn hénen vaikutuksestaan.

Nayttad siltd, ettd Jeremiahin kiinnostus mietiskelevdd hengellisyytti
kohtaan ulottuu askeleen pidemmélle. Vuonna 2005 hénet oli varat-
tu puhumaan Ken Blanchardin Lead Like Jesus (Johda kuin Jeesus)
-konferenssiin, joka pidettéisiin Teksasissa Max Lucadon kirkossa.
Laurie Beth Jones (katso lukua kahdeksan) oli my®os listalla, mutta
konferenssi jouduttiin perumaan hirmumyrsky Katrinan takia. Kun
julkaisijani otti yhteyttd Lead Like Jesusiin, hiinelle kerrottiin, ettd
David Jeremiah ja Ken Blanchard tekisivit yhteistyotd muissa pro-
jekteissa tulevaisuudessa. Ennen konferenssin peruuntumista Jeremi-
ah oli kirjoittanut julkaisijalleni ja kertonut, ettd hin uskoi Blanchar-
din olevan omistautunut kristitty ja hén lisési:

”Hin [Blanchard] kertoi minulle, ettd hianen seuraava konfe-
renssinsa pidettdisiin ystavdni Max Lucadon seurakunnassa, ja
minulla on kunnia olla yksi puhujista.”

50. Ibid., p. 23.
51.1Ibid., p. 29, 39.



Rukoilen, ettd Jeremiah seuraa omaa varoitustaan vuodelta 1995 ja
tajuaa, ettd mietiskelevd hengellisyys ja New Age ovat yksi ja sama
asia. Voi olla, ettd hdnen oma seurakuntansa on kulkemassa samaan
suuntaan tdlld polulla. Vuonna 2003 Shadow Mountain Church -seu-
rakunnan internetsivuston miesten tyon uutiskirjeessé pastori John
Gillette mainitsee mietiskelevéin hengellisyyden ja rohkaisee seura-
kunnan miehié kyseiseen suuntaan sanoen, ettd Jeesus harjoitti hiljai-
suutta. Kun julkaisijani otti yhteytti tuohon pastoriin ja kysyi, mité
kirjailijoita hiin suosittelee, niin hidn mainitsi lempikirjansa Celebrati-
on of Discipline (Harjoituksen juhla).

Tilanne on ironinen sen takia, ettd vuonna 1996 olin matkalla Etela-
Kaliforniaan ja yritin viedd videota tohtori Jeremiahille varoittaak-
seni hdntd mystisen rukouksen vaaroista. Minulla oli kirja Invasion
of Other Gods (Muiden jumalien maihinnousu), ja pidin Jeremiahia
mentorina ja liittolaisenani. Annoin nauhan hédnen sihteerilleen, mut-
ta en saanut sittemmin mitdin vastausta. Saatatte miettid, mita sitten
tapahtui. Kaipa juuri antamani tiedot kertovat vastaukseni. Kirjassa
When the Heart Waits (Kun sydédn odottaa) okkultismi paistoi suo-
raan Jeremiahin kasvoihin kirjan sivuilta. **Katso Monk Kiddin
lainausta sivulla 13477%*

Ymmarrin, ettd joidenkin mielestd arvosteluni on eripuraa aiheutta-
vaa ja liian tuomitsevaa. Miksi olen maininnut niin monet nimelti.
Miljoonat kristitythén rakastavat ja ihailevat osaa heistd. Haluan
huomauttaa, etti olen yrittinyt nostaa esiin ne, jotka suosittelevat ja
kannattavat mietiskelevidd hengellisyyttd julkisilla areenoilla, joten
he saattavat johtaa monia harhaan. Liséksi olen rajannut kritiikkini
heidin opetuksiinsa enkd ole kommentoinut tai tehnyt johtopaatoksii
heidin luonteestaan, yksityiseliméistdin tai motiiveistaan. Haluan
osoittaa, miten syville mietiskelevén hengellisyyden liike on edennyt
nykyajan kristillisesséd seurakunnassa yleensa.

Minun on mainittava toinenkin mies, koska monet pitdavit hintikin
luotettavana opettajana. Charles (Chuck) Swindollilla on suosit-

tu radio-ohjelma nimelta Insight for Living (Oivalluksia elaméaén).
Vuonna 2005 erdissd syyskuun ldhetyksessd Swindoll siteerasi Henri
Nouwenia ja Richard Fosteria hyvissd valossa. Ndin vuonna 2005
Swindollin kirjan So You Want to be Like Christ: Eight Essentials to
Get You There (Haluatko olla Kristuksen kaltainen? Kahdeksan tirke-
a4 askelta) ja silloin tajusin, ettd mietiskelevin hengellisyyden kirjai-
lijat olivat vaikuttaneet Swindolliin. Tuossa kirjassa Swindoll siteeraa
Richard Fosteria ja Henri Nouwenia, kuten myos Eugene Petersonia



ja Dallas Willardia. Swindoll kertoo, ettd hin tunsi aidon tarpeen
kehittdd ldheisyyttiin kaikkivaltiaaseen.”” Hin kirjoitti, ettd kristitty-
jen ja ei-kristittyjen joukossa on syvéa kaipuu53 laheisyyteen Juma-
lan kanssa, ja sen ldheisyyden tulisi olla tavoitteemme, ja harjoitteet
ovat oikea keino saavuttaa péi'aim'eiéir'ai.54 Swindollin kirjan kolmannen
luvun nimi on Silence and Solitude (Hiljaisuus ja yksindisyys). Siini
luvussa hién kertoo lukijalle, ettd on salaisuuksia ... jotka syventivét
laheisyyttimme Jumalaan - ja voimme ndhdi, mitd muut eivit niie.”
Kun hin pyrkii selittiméén, mitd ne salaisuudet ovat, hén viittaa Raa-
matun kohtaan, jota mietiskelevin hengellisyyden edustajat lainaavat
usein. Psalmi 46:10 (pohjana englanninkielinen lause Be still, and
know that I am God.): Olkaa tyynii ja tietdk&d, ettd mind olen Juma-
la.” Hén jatkaa néin:

”Kun jatkamme matkaamme kohti kaikkivaltiaan ldheisyyttd,
Psalmi 46:10 kutsuu meité harjoittamaan hiljaisuutta. ... Mitd
tapahtuu, kun sitoudumme tdydellisiin ja rikkoutumattomiin
hiljaisuuden hetkiin?”’

Swindoll viittaa Aiti-Teresan (, joka oli mietiskelevin hengellisyyden
harjoittaja ja uskontojen ykseyden kannattaja) ja entisen uutisankku-
rin Dan Ratherin haastatteluun, jossa Teresa selittdd Ratherille hil-
jaisuuden kdsitettd. Sitten Swindoll kehottaa lukijoitaan selvittimédn
hiljaisuuden salaisuudet itse.” Swindoll ei kuvaile mietiskelevin
rukouksen menetelmii, vaan jattdd lukijan etsiméin itse vastausta ja
viittaa sithen jumaluuden salaisuutena.” Oikeastaan salaisuus viittaa
Raamatussa Jeesuksen Kristuksen jumaluuteen, ei hiljaisuuteen (1.
Tim. 3:16). Hin tuo hevosen veden direlle lainaamalla suotuisasti
Fosteria, Nouwenia ja Willardia useaan otteeseen kirjassaan.

Swindoll jopa esittidd, ettd ilman hiljaisuutta emme voi todella tuntea
Jumalaa, ja hén lisdé néin:

’Pitkit hiljaiset hetket ovat oleellisia, jotta voisimme tulla
Kristuksen kaltaisiksi ... Rohkaisen teitd kokemaan sen itse.”®

52. Charles Swindoll, So You Want To Be Like Christ? (Nashville,

TN: W Publishing Group, a div. of Thomas Nelson, 2005), p. 12.
53.1bid., p. 14

54.1bid., p. 21.

55.1bid., p. 55.

56. Ibid.

57.1bid., p. 61.

58.1bid., p. 62.

59. Ibid.

60. Ibid., p. 63.



Lopulta hén siteeraa Henri Nouwenin kirjaa The Way of the Heart
(Syddamen tie) ja pohtii sitten nédin: ”En usko, ettd kenestdkéddn voi
tulla syvéllistd ihmisté [ldheistd Jumalan kanssa] ilman tyyneytté ja
hiljaisuutta.””"

Tuo on harhaanjohtava kommentti. Hiljaisuus ei vedd meiti 14-
hemmais Jumalaa ja tee meisti syvillisid ihmisid, kuten Swindoll

ja mietiskelevin hengellisyyden kannattajat viittdvit. Raamatussa
opetetaan selvisti, ettd vain Jeesuksen sovintoveren ansiosta voimme
padstid Jumalan ldhelle. Emme voi liséti sithen mitdin emmeki ottaa
mitddn pois. Kun synnymme uudestaan, yhdistymme Héneen niin
lujasti kuin yhdistymme. Sovitusty6 on ainoa suora ja aito keino koh-
data Jumala. Vanhassa testamentissa kerrotaan armoistuimesta, jossa
Herra sanoo tapaavansa meidéat

2.Moos 25:22 Ja siind mina ilmestyn sinulle ja puhun sinulle
armoistuimelta, niiden kahden kerubin valista, jotka ovat
lain arkin paalla, kaiken sen, minka mina sinun kauttasi
israelilaisille saadan.

Onpa upeaa! Pyhd Jumala tapaa ihmisen, mutta vain silloin, kun
thminen on sovitettu verelld. Hebrealaiskirjeen kohdassa 10:19-

22 viitataan selvésti Vanhaan testamenttiin ja todetaan, ettid Jeesus,
uhrilammas, on sovitus. Kun Jeesus kuoli, niin verho repesi, ja se
oli merkki siitd, ettd Kristuksessa (uusi liitto) pyhé paikka, Jumalan
lasniolo, on avoin kaikille, jotka uskovat. Meidén ei tarvitse menné
meditatiiviseen, itse aiheutettuun tilaan, jotta voisimme olla Jumalan
ldsnaolossa.

Jotkut voivat sanoa, ettd Swindoll vain viittaa hiljaisuuteen kiireisen
elamén ulkopuolella puhuessaan hiljaisuudesta. Jos asia olisi niin,
niin miksi hén erottaa hiljaisuuden ja yksindisyyden? Hén viittaa yk-
sindisyyteen vetdytymisend, ulkoisena hiljaisuutena, ja tekee selvék-
si, ettd hiljaisuus on siséistd tyyneyttéd, kuten Henri Nouwen kuvaili
kirjassa The Way of the Heart (Syddmen tie).

Swindoll e itse asiassa opeta mantroja tai vaihtunutta tajunnan tasoa,
mutta hén tukee ja siteeraa ahkerasti mietiskelevin hengellisyyden
kirjailijoita, ja se viittaa sithen suuntaan, ettd héin on siirtymésséd mie-
tiskelevén hengellisyyden leiriin. Jos alkaa seurata niiden kirjailijoi-

61.1bid., p. 65.



den opetuksia, joista olen varoittanut, niin alkaa yleensé tukea hiljai-
suutta ja siitd tie jatkuu pyorteend silkkaan mystiikkaan ja petokseen.
On tirkedd ymmartid, etti Nouwenin kirja The Way of the Heart
(Syddmen tie) on suoranainen mietiskelevin rukoilemisen aapinen.
Vuoden 2005 radioldhetyksessid Swindoll luki kappaleen kirjasta The
Way of the Heart, jossa Nouwen viittaa mielen hiljaisuuteen ja asettaa
sen vastakkain tavallisen hiljaisuuden kanssa, eli puhumattomuuden.

Elamaéaa erottautumisen aikana

Luvussa kolme siteerasin Thomas Mertonin lausahdusta, jonka mu-
kaan hén niki monien itimaisten uskontojen tulevan yhteen hénen
elamissiin (kristittynd mystikkona). Rationaalisella ja kdytdnnolli-
selld tasolla kristillisyys ja itdimaiset uskonnot eivit sovi yhteen, mut-
ta kun mukaan otetaan mystiikka, ne sopivat yhteen samalla tavalla
kuin jos saippuaa lisdisi 6ljyyn ja veteen. Selvennén, mité tarkoitan.
Mystiikka neutralisoi opilliset erot vaihtamalla Raamatun totuuden
mystiseen kokemukseen. Mystiikka toimii yhteisend maaperind, ja
oletettavasti yhteinen elementti on kaikessa oleva jumaluus. Tieddm-
me kuitenkin Raamatun pohjalta, ettd on vain yksi Jumala eikd muita
kuin Héan

Mark. 12:32 Niin kirjanoppinut sanoi hanelle: ”Oikein sanoit,
opettaja, totuuden mukaan, ettd yksi han [Jumala] on, ja ettei
ketdan muuta ole, paitsi han.

Saddleback Church -seurakunnan julkaisemassa lehtisessd hengelli-
sestd kypsyydesté on seuraava Henri Nouwenin siteeraus:

”Yksindisyys alkaa antamalla aikaa ja tilaa vain Jumalalle. Jos
todella uskomme, ettd Jumala on olemassa ja etti hén on ak-
tiivisesti lasné elimissimme, parantaen, opettaen ja opastaen,
niin meidin on erotettava aikaa ja tilaa antaaksemme hinelle
jakamattoman huomiomme o

Kun ymmaérrdmme, mitd Nouwen todella tarkoittaa ajan ja tilan an-
tamisella Jumalalle, niemme héinen hengellisyytensi tyhjyyden ja
petollisuuden. Michael O’Laughlin toteaa tuoreessa Nouwenin ela-

62. Henri Nouwen, cited in Saddleback training book, Soul Construc-
tion: SolitudeTool (Lake Forest, CA: Saddleback Church, 2003), p.
12.



maikerrassa God’s Beloved (Jumalan rakastama) néin:

”Nouwenin ajattelumaailmaan alkoi nousta uusia elementteji,
kun hén 16ysi Thomas Mertonin. Merton avasi Henrille kieh-
tovan nikymin mietiskelevin hengellisyyden maailmaan ja
tavan ndhdi Jumala ja maailma uusin silmin. Nyt jos koskaan
Henri Nouwen halusi astua hengellisten mestareiden maail-
maan tai omistautua korkeammalle hengelliselle polulle, ja
tama johtui siitd, ettd sisterssildinen sdintokunta ja Thomas
Mertonin kirjoitukset olivat lumonneet hinet.”*

Evankelista kristillisyyttd kutsutaan ja ehké jopa singotaan nikeméén
Jumala uvusilla silmilld mietiskelevén rukouksen kautta. On siis ky-
syttidvi, ovatko Thomas Mertonin hiljaisuus, Henri Nouwenin tila ja
Richard Fosterin mietiskelevd rukoileminen keinoja, joilla voimme
tuntea Jumalan ja olla 1dhelld héntd. Vai onko tuo hengellinen usko-
jérjestelmad, joka on totuudellisen sanoman vastainen, joka on miiri-
telty Raamatussa ehdottomasti? Sanan mukaan on vain yksi tie Ju-
malan luo, ja se kulkee hénen poikansa Jeesuksen Kristuksen kautta,
jonka uhri ristilli toi meille tdyden pelastuksen. Olen yrittdnyt vastata
ndihin kysymyksiin tédssa kirjassa esittdmélléd paljon todisteita ja do-
kumentoitua aineistoa, joista nikee mietiskelevén rukoilun vaarat.

Jos pelkoni tulevaisuudesta toteutuvat, niin astumme todellakin erot-
tautumisen aikaan. Rukoilen, etti sind et kidnny pois uskosta seuraa-
maan erilaista evankeliumia ja erilaista Jeesusta, vaan pysyt radalla
ja juokset kilpailun loppuun, ja sitten kun olet tehnyt kaikkesi, niin et
kaadu.

Ef 6:13 Sen tahden ottakaa paallenne Jumalan koko sota-asu,
voidaksenne pahana paivana tehda vastarintaa ja kaikki
suoritettuanne pysya pystyssa.

Kiristityille on toivoa tulevaisuudessa. Kristuksessa meilld on varma
toivo, ja meilld on hénen lupauksensa Matteuksen evankeliumin koh-
dassa 16:18, jonka mukaan helvetin portit eivét voita meiti. Erottau-
tumisen aika tulee, kuten Raamatussa ennustetaan, ja saamme olla
varmoja siitd, ettd luopiokirkko auttaa tuomaan esiin “kadotuksen
thmisen” madréttynd aikana, mutta on myos morsian, joka valmistau-

63. Michael O” Laughlin, God’s Beloved (Maryknoll, NY: Orbis
Books, 2004), p. 178.



tuu Herran paluuseen. Ja niin, hyvéi ystéivéni, toivotan sinulle taivaal-
lista erottelukykyai ja turvallista matkaa!

1.Joh 5:11,12 Ja tama on se todistus: Jumala on antanut meille
iankaikkisen elaman, ja tima elama on hanen Pojassansa. Jolla
Poika on, silla on elamd; jolla Jumalan Poikaa e1 ole, silla e1 ole
elamaa.



